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 معلومات عامة
 

 الخدمات الشخصية    : العائلة المهنية     -1
 مختص عناية اظافر : ج ســم البرناما -2
 محدد المهارة : لمستوى المهني ا -3
 2021الدليل الاردني المعياري للمهن  – 514202 :  الرقم الرمزي للبرنامج -4
 شروط الالتحاق بالبرنامج :  -5

 سنة 18لا يقل عن  العمـــر :    1 -5
 الصف العاشر  : المؤهل العلمي :  5-2
 المقابلة الشخصية – :  لائق صحيا   أخرى / حــدد  5-3
  مشترك:  نمط تنفيذ البرنامج     -6

              

   
       (  ساعة   410)                  )*(( فصل     1   مـــــدة البـرنامـج )   -7
 
                ساعة(       310  )فترة التدريب المتخصص    -8
 

        (  ساعة    --    )              اسبوع     (     --ام )     ــفترة التأسيس الع 8-1
 
       (  ساعة     -   )                (   اسبوع      -)      فترة التأسيس الخاص 8-2
 

       )(  ساعة            ساعة   (68ة )ـــوم المهنــعل 8-3
    
                ساعة  ( 202ي ) ـــب العملـالتدري 8-4
  
       (  ساعة 40)             حياتيةارات ــمه 8-5

         
       (  ساعة 100 )   رةـــرة الخبـفت -9
 

 اسابيع 4لمدة من التدريب وتستمر  11تبدأ فترة الخبرة في بداية الأسبوع 
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 : الوصف التفصيلي   –ب  10

 .إزالة الطلاء القديم باستعمال محلولًا خاصاً  -1

  .تليين وتنعيم الجلد المحيط بالأظافر بالماء الفاتر الصابون لبعض الوقت -2

 تنشيف الأظافر.  -3

  .قص الأظافر بمقص خاص، وبردها بالمبرد للحصول على الشكل المطلوب -4

 تقليم وإزالة الجلد الزائد المحيط بالأظافر.  -5

 .تنعيم الأظافر باستخدام نوع معين من ورق التنعيم -6

  .حك كعوب الأرجل بالحجر الخفاف أو مبرد خاص لإزالة الجلد الميت -7

وضع قناع خاص من الكريمات على اليدين والرجلين، وإزالته بعد بضعة دقائق من اجل  -8
  .طراوة وليونة الجلد

 خاصة وضع الطلاء على الأظافر بحسب الرغبة باستخدام ريشة -9

 تنظيف وتطهير الأدوات المستعملة بمواد مطهرة.  -10

 تركيب الاظافر الاصطناعية -11

 تعبئة السجلات الخاصة بالزبون وتوثيق العملية التي تم تنفيذها. -12
 تطبيق إجراءات السلامة والصحة المهنية. -13

 

 

 التوصيف المهني حسب  وصف العمل /   -10

 

  : الوصف المختصر –أ  10

تقليم أظافر وعمل منفرداً أو تحت إشراف مزينّ عام ويقوم بتنظيف أظافر أصابع اليدين والرجلين، ي

صطناعية و تركيب الاظافر الاأصابع اليدين والرجلين، وتلميع أظافر أصابع اليدين والرجلين، 

 وتطبيق إجراءات وتعليمات السلامة والصحة المهنية والعامة
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 الأهداف الخاصة للبرنامج حسب احتياجات سوق العمل   -ج11
           -  
         

 :  توصيف البرنامج – 11

ادراً على إنهاء البرنامج التدرييي يجب أن يصبح المتدرب قعند الأهداف العامة للبرنامج :  –أ  11
 مختص عناية اظافر لعملالتشغيل  أن يحقق متطلبات

 

 
 

 : الأهداف الخاصة للبرنامج التدريبي –ب  11

     -عند إنهاء البرنامج التدريبي  يجب أن يصبح المتدرب قادراً على أن :  
  .الطلاء القديم باستعمال محلولًا خاصاً  تزيل -1

  .تلين وتنعم الجلد المحيط بالأظافر بالماء الفاتر الصابون لبعض الوقت -2

 تنشف الأظافر.  -3

  .قص الأظافر بمقص خاص، وبردها بالمبرد للحصول على الشكل المطلوبت -4

 تقلم وإزالة الجلد الزائد المحيط بالأظافر.  -5

 معين من ورق التنعيم، تنعم الأظافر باستخدام نوع  -6

 حك كعوب الأرجل بالحجر الخفاف أو مبرد خاص لإزالة الجلد الميت، ت -7

وضع قناع خاص من الكريمات على اليدين والرجلين، وإزالته بعد بضعة دقائق من اجل ت -8
 طراوة وليونة الجلد، 

 وضع الطلاء على الأظافر بحسب الرغبة باستخدام ريشة خاصة، ت -9

 تنظف وتطهير الأدوات المستعملة بمواد مطهرة.  -10

 تركب الاظافر الاصطناعية -11

 تعبئ السجلات الخاصة بالزبون وتوثيق العملية التي تم تنفيذها. -12
 تطبق إجراءات السلامة والصحة المهنية. -13

 
 

 

 -يوصف البرنامج حسب احتياجات سوق العمل : – ج 10

 المهام التالية:بجب على المتدرب ان يصبح قادرا على ان يقوم ي


