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ة ر ة ال ح ل ال  دل
 

 

مة1  . مق
ا صا على ر العل  لح ام  ،لع ي ن اس ه ر ال ة ال س ه م ، ات ال ة  وال

ح  ة، إذ ی مات ال عل ة وال ل هارات الع ر ال اب ال ، وذل لإك ر ة في ال ه ات ال فا ال
ونة ال مع  امها م راتاس ال  ال رب م ف لل ي، و ه ل ال ان الع أ على م ي ت ال

عل و  ه ال م  ق اتي وال ر ال راته.  وفال  ق
ة  ه ات ال فا ة على أساس ال ر ات ت اد وح إع ي  ه ر ال ة ال س ة، قام م ه الغا ق ه ول

ال  ةفي م عا ة  ال ل لال ي"ع ة و ."م إدار  ه ة  ح ه ال اءت ت ه ات إج
ة،  ل ال ال ي وال اال ال ف إك هاراتبه عارف، وال رب ال ة،  ب ال ة وال الأدائ

اهات  ة.والات ه ه ال علقة به  ال
 

قة. 2 ات ال ل  ال
ة  ر ة ال ح ت تعل ال ن ق اج غي أن ت ة ی ح ه ال راسة ه وع ب ل ال ةق اح: الآت  ب

ة الأولى: ت  - ح اءال اجعات إج ارات ال  ز
 

عل. 3 اجات ال  ن
ة؟ أدرساذا ل ح ه ال ح قادراً  ه قع م أن ت ها، ی ف أن ة وت ح ه ال هاء م دراسة ه  ع الان

ّعلى  اء أن ت ي  اتإج لال ال ال ة وال ة  ال ة الأردن ه ات ال فا عای ال لوفقا ل  لع
ي.  م إدار 

 

اف . 4 علأهــ  ال
ع قع م  هاء م ی ة ة سدرا الان ح ه ال ها ه ف أن ن قادراً وت  :على أن أن ت

لفة  .1 د ت ي.أم ت  ال ال
ع الإ .2 ا اءت ي.ج ة لل ال  ات ال
ع .3 ا ي. ت ائج ال ال  ن
لفة  .4 د ت ة الأم ت ل ال ال ات.ال  ة والع
ع  .5 ا اءت ات الإج  ة.ات أخ الع
ع .6 ا ال ت ائج ال ة الن  ة.ل ال

 

ة. 5 عل ة ال  الأن
ة؟ ح ه ال ح قادراً  ك أتعل ه قع م أن ت اردة أدناه، ی عل ال ة ال ف أن هاء م ت  ع الان

اءت على  ةإج ل ال ال ي وال ضى. ات ال ال اجها ال ي   ال
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عل ة ال  أن
أت ا   ي:ق 

ادر  ال
أ ا  ع   :تياس

ة - عل ادة ال ة - دراسة ال ان ة ال ر ة ال ح  ال
ار - ة وال ف الأن عات  - ت ب لع الأدوارم ل، أسل  الع
ة - ون اقع الإل ة  - ال في ال ون اقع الإل ارة ال ةق ب  : الآت

www.hopkinsmedicine.org; 
www.mayocliniclabs.com; www.healthline.com; 
www.nhs.uk; www.labtestsonline.org; 
www.medlineplus.gov; www.webmd.com; 
www.healthline.com 

لي - ر الع ر  - ال قع ال لي داخل م  ال الع
ة - ارج ادات ال اء وال ادات الأ ة ل ان ارات ال  ال

ة - الة ت اد تق ل ملاء* - إع ) أمام ال ر ي (ب ض تق  ع
 

ه: *  ل م ت رب س ضال م ع ان أن تق ع الأح د م  اً تق اً في  ضع م ل م ح
عا ض اء على م فه للم ه وتق ب ج رب ب م ال ق ة. وس ح ه ال ي ت ه مات ال عل

ضها أمام زملائ ع ضع ؛س ها ال ي ت ة ال ات ال ل ق لل ام ون  ؛وسلامة اس
ات اق ة في ال ار رت على ال ة  ؛وق فاعل اصل  رت على ال ف وق ف تع ثق ب وذل به

ة ضمع الآخ ه الأن ي ح . وه ة إورة لل الإدار ال ل ال ة الع اكي ب نها ت
ة. ه ه ال  له

 
 

اتي6 ق ال  . أدلة ال
 

اتيأ.   ق ال  ال
 

اتي  ق ال لة ال ة ع أس ة حاول الإجا ادة ال ةاال لل ة ف ات  في نها ض إجا ة، ث اع ح ال
ا  قها، م ر ل عابها.على م ة واس ح عات ال ض اجعة م ك على م اع أك م ا  ا س ل

ها  ة وأتق تعل ح ه ال اف ه هاأن حقق أه ك إل ش ي س ة ال ة الإضا ك للأن ف  م خلال ت
رب.  ال

 

ل تق الأداءب.    دل
هارات ال ة تق الأداء لل ات) قائ اج عات (ال ض ع ال ة  ها س في نها اء في ي تعل أث

ف م قائ ضع. إن اله ، دراس لل ل واج ازك ل أك م إن ، وال ه ج ة تق الأداء ه ت
ق ال ت على ال اع ة.وم ه ه ال هام ه   خلال تعل ل
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عل ف ال ي د أن : الأول ه ي م الال الإدار ال لفة أم ال ال  ت
 

ح قادراً ع الان قع م أن ت ، ی ار ة وال ع الأن ف ج ضع وت ا ال على  هاء م دراسة ه
. ي م ال لفة أم ال ال د ت  أن ت

 

عل ة ال  أن
أت ا   ي:ق 

ادر  ال
ا  ع   أتي:اس

ة - عل ادة ال ة  - دراسة ال ر ة ال ح ةال ان  ال
ار - ة وال ف الأن ب لع الأدوارإ - ت ل، أسل عات الع رب، م اف ال ش
اقع  - ال في ال

ة ون  الإل
ة  - ون اقع الإل ارة ال ةق ب  : الآت

www.hopkinsmedicine.org, 
www.mayocliniclabs.com, www.healthline.com  

لي - ر الع ر  - ال قع ال لي داخل م  ال الع
ة - ارج ادات ال اء وال ادات الأ ة ل ان ارات ال  ال

ة - الة ت اد تق ل ملاء - إع ) أمام ال ر ي (ب ض تق  ع
 
 

لفة ال  - 1 ی ت عة الإت ا ي وم اءال ي ج اس  ال
ّي ال  ه  Medical Imagingال اء م ان أو أج ر ل الإن ل على ص ة لل ه تق

ف ع  ي في ال اع ال ال ل عام  ة. و ة، أو  ة، أو علاج اض ت لأغ
الات ت ع ال في مع ال الي  ال ة، و لة ودقة عال ه ض  ض أو تق ال ی ال

ة.  اح خلات ج اجة إلى ت ي إن العلاج دون ال عل بدور ال الإدار ال اء ی ات إج
ي اءال ال ق إلى ال ، وذل اب ل ال ل ال إلى ت اد  ف م إع ، أما ال

ه ال لإ ع  اءال  ي ا ج ى ف ي  ات ال ال ا Radiographerلأشعة عل  ،
ى  الأشعة  ر الأشعة  ل ص ل ات  م ب ا في مع ال ج غال ی

Radiologist. 
 

ة  ات ال ا فإن ال لفة، ل تفعة ال ات م ة ومع ي أجه م في ال ال ا ما  وغال
اس مع  را ت قاضى أج ي ت ة في ال ال اال ة ال رة ال عة ال ة  ت ل ال

ة. ل  ال
 

لة  1 – 1 ع ة ال ات ال ل يال  في ال ال
ة، إلا أن  ي  ر ال ال ال مة في م ة ال ات ال ل قع في  س نفرغ أن ال م

ل  ود م الع د م عامل مع ع ات الت ة الل ات ال ل ة؛ لأن ال لة في ال ع
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لاف  اخ لف  ي ت يالاال ال اص ال م في  ،خ ي ت ة ال لاف الأجه اخ ل  و
 .  ال

 
ي -أ  ال ال ال ائعة في م ة ال ات ال ل  ال

عامل  ي ی الل م  ات في مع الأح ل ة مع ال اص  ال ال اخ عل  ي ت ال
ا لا في  ي، ف اس مع ال ال ن مع أوام ت الأشعة ت ام س دة  الع
ام  ات ت الع ل ات  Bone Imaging Requirementsم ام تق اس الأشعة و

ة  .Techniques  X-Rayال
 

ول (ی  امها )1ال ائع اس ة ال ات ال ل ال ة  ي قائ ال ال ال  .في م
 

ول ( ات ): 1ال ل ائعال ة ال ي ةال ال ال ال  في م

ة) الع ي ( ع ال ال ة) ن ل الإن ي ( ع ال ال  ن
ن  ي مل Digital Color Imaging ت رق

خلي Interventional Radiology ت إشعاعي ت
وني قي حل Spiral CT Scan ت 

يت  ا Magnetic Resonance Imaging - MRI رن مغ
ةالأت  ت ق ص اج ف Ultrasound Imaging م

و  Nuclear Medicine  ن
ةت الأشعة ال   X-ray Imaging

ة  ج ة م مات س Brief Clinical Information معل
Provisional Diagnosis أوليت 
ي الأشعة Radiographer ف

Radiologist  الأشعة
ة  ت ق ال ل ف جات دو Doppler Ultrasound Imaging ال 
س  قي ال عاعي ال CAT -Computerized Axial Tomography ال ال

 
 

اء 2 – 1 عات ح إج ي م  ال ال
ل  ، وت اراته ف د على اس ضى، وال ال ال ة الأولى على مهارات اس ح ف في ال اناتتع ، ب ه

فة ال إدخال ال إلى غ م  ، ث تق ه ل م ي ل ل  ح س م وف ق ة  ال، ح س عای
صاتال  ل الف ة و اجها حال ال ي ت ةال ض ة ت  .ه ال صات ال ل الف وت
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اص أخ لإاالأشعة، وال ادات اخ ل ال إلى  ة، أو ت ل ال اءل ده ت  ج
.  ال

اج إلى  ي ت اع ال ال ع م مح ع أن ا على ال  م م الأشعة، ل
اع ي م اسالإدار ال ع ال  .ة ال في ح ال

اءت  -أ  يإج  ات ال ال
ل الآتي: ل ي وفقا لل اءات ال ال  ت إج

ذج   عل ملء ن ي أو ق الأشعة، وتقع على ت الأشعة ال ل ال ال  م ق
ل  ة ت ول اً ال م ها شعا اد ت اء ال ال یأج ع ، وت ي  ن ال ال

ة  ول ي م ا تقع على ال الإدار ال ب. ب ل أك م دقة ال اناتال  ال ب
ها مع  ذج م خلال مقارن ونة في ال ماتال عل ة في  ال ف .ال ل ال  س

عالج لإ  ل أم ال ال اءت اع ج ل ال ي في س ی تارخ ووق ال ال ، مع ت
ار  ي ال لإص ة ال و  .ال ي و ل ال ال إبلاغ ال 

ه  ل ي ال  افقة ال الله ال الات  أخ م ع ال . وفي  اءة لإال  ج
ي.  ال ال

ان ال قادراً   ل إذا  ع ال ة ل اس اجعة ق ال ه ل اف ه ال أو أح م ج ، ت
اً  م ان م أم إذا  اقة ال ل   .أو 

اً   اء ور ي م الق ال س مة ال ال ام ت  ل خ اس ي أو  حاس
ا ة م ال ة. والغا ه الغا ع للصل مع ق الأشعة هي خاص له ع ح م . وفي 

ات ت  اجعة م ه ال إلى م ج الات ی ت ة ال اس مع ن ا ی  هتأم الأشعة 
ي  اً ال م ان ال م  .إذا 

ي. في   امه  معت ال لل ال ورة  ل إبلاغ ال  الات ی ال
اء ن إج ي  ي ات خاصة ل ا ل ال  .جاه

ل   هاب إلى ق الأشعة ق ورة ال أك على ال  ، وال ع ال غ ال  ل ت
اً  ف ساعة تق ع ب  .ال

ي أصل تق  ل ال الإدار ال  ، ي لل ة ال ال ل هاء ع ائج ع ان  ن
ي م ه ق الأشعة مع ص  ال أو م ال ال ل الأشعة، ل حف ر الأشعة أو ف

اً  ون ائج ت الأشعة إل ل على ن ال ی ال . وفي  م الأح ل ال  في س
ة. مات داخل ة معل  م خلال ش
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ل ت الأشعة  ذج  : ن ا  Radiology Request Formن

بھدف التعرف على الترجمة ، أدناهالمبین ناقش مع زملائك نموذج طلب تصویر الأشعة 
 العربیة لجمیع العناصر الواردة في النموذج.
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يأسعار  3 – 1  ال ال
صة  ل م الف ح  ف م املة به يال ار م ال ال اس مع لاخ وفه  ال ی

ة  ي قائ ف ل ال ال غي أن ی اجاته، ی اء أواح ، س ه او ي، وع ات ال ال م
ي صات ال ال لفة وأسعار ف ، ال لف م م إلى آخ ي ت . إن أسعار ال ال

ي ی ي  ل ت  لفة  س ت ف م ع ي أن  غي على ال الإدار ال  م ول ی
و ال  ار ت ع ال أن  ا  س الأسعار، وه مات عامة ع م  م الأشعةعل

ه  اس مع حال ا ی مة  م ال ق ة. ال  اد س الأسعار الاق ح م ي ش على ال الإدار ال
ة قة ود اجع  اجع، مع ال ص على رضا ال ام حقه في اخ، مع ال ار ال ال واح

ه.  اس  ی
ر الإشارة إلى أن  لفةت اج  ت الأم ق ال  بالف ق م و ال ب ة مع ت مع  ت

اء  ة الأ ل نقا قّها م ي  ة ال ر ال فة الأج ة تع ها ض لائ ی ة ی ت لف ال ها م ال غ
ة ة م ف ر ال فة الأج یل تع . و تع ها  الأردن ي أق ة ال ان اللائ ثها  ، وأح إلى أخ

ل عام   .م2018ال
 

افقات  4 – 1 أمم ات ال ي ش  لل ال
ف  ة، وس افقات ال ل على ال أم لل ات ال اصل مع ش ي ال على ال الإدار ال

ة على الإ ال ة ال ح ف في ال ع اءت ام بها عج ي  ال ة ال ل ف أمات ال ات ال اجعة ش   م
 

اء 5 – 1 ةإج اس ي ات ال  لل ال
اً  ل ال م الات  ع ال ي،   في  لغ ال دفعه ل ال ال ة ال
اً  ن مل ي أن  اء على ال الإدار ال اسإج اص بها.ات ال ل ال لها في ال  ة وت

 

ف على  عو  اأن تع ی ءإج ي م ال و ات ت لفة أم ال ال عةت ا اء م ات إج
ة  اس ةال ل عةال ا اء اللاحقة على م ف في الأج ع اءالإ ، س ي.ج ة لل ال  ات ال

  
اتي  6 – 1 ق ال  ال

ل رم  ة ح ةضع دائ ّل الإجا یل ال ت أنه  ة  ال ات لال ة م الفق ةالآل فق  :ت

ر الأشعة  الل على ال . 1 ل ص ل  ب
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 .Radiologist أ.
 .Radiology Technicianب. 
 .Radiologyج. 
 .Radiographerد. 

يإلى ا ار. ُ 2 ا غ ن ال ال ار الآتي ل   الاخ
 .MCأ.

 .MRIب. 
 .HIVج. 
 .CTد. 

خليإلى  ارُ . 3 ي ال ال الإشعاعي ال   الآتيلح الأج
 . Digital Fluoroscopyأ.

 .Angiographyب. 
 .Interventional Radiologyج. 
 .Radiologyد. 

ةل على . ُ 4 ت ق ال اج ف الأم  اس ال 
 .Spiral CT Scanأ.

 .Doppler Ultrasoundب. 
 .Ultrasoundج. 
 .X-ray Imagingد. 

ة. ُ 5 صات ال الف  ق 
 الأشعة.ت  أ.

ة. ل ال ال  ب. ال
. اص أخ ادة اخ ل ال إلى   ج. ت

. ع ما ذ   د. ج
 

لي  7 – 1  اقة ال الع
 

ي: اس ال لفة ال ال ق             ت ف: ال ال  ساعة ون
 

ف:  ح قادراً اله ا ال أن ت ف ه ع ت قع م  لفة أم ال  أن على ی د ت ت
ي  .ال

ة:  ر لات ال ه يال ل ت  ذج  ب، ، ن اولة، جهاز حاس اسي،  عة م ال م
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ل أقلام،هاتف،  ل) دف س ي (م قع ي، ز رس ان في م ار م الإضافة إلى اخ  ،
ة  ت الأدوات والأجه ، وت اجع ال ال ه  اس ر ل  .هال

 
 

ة ه ة ال لامة وال ات ال ل  : م
اعاة  .1 امم سي، وخاصة ع اس ح على ال س ال ل ب جهاز وضع ال اس  .ال
ام .2 ل). ال  الال ي (ال س  ال
3. . ی ة في ت ال ل قة ال اعاة ال  م
ة على  .4 اف افةال ة ال  .ال
ة على  .5 اف اولة والهاتف.ال افة ال  ن

ات الع ر : لخ ، فعلى ال ح فق ض لة لل ول الآتي هي أم رة في ال ات ال (ال
م  س ار، وضافة ال ة ال ا یلها، و ل أو تع ات الع ال خ رب لاس هات ال ج اع ت ات

ة،  ض هاال اجة إل ر ال  ).ق
ل ات الع ة خ ض م ال س  ال

صات ال ال جهِّ .1 اء ف أس ة   ة.قائ
. حا .2 اجع ي لأح ال اء ت  ع لإج  م
ة  جهِّ .3 ل ة ال صات ال ال أسعار ف ة  قائ

ادة.  لل
ع .4 ان  تا افقات إذا  ل على ال أم لل ة ال مع ش

ا. م اجع م  ال
لفة .5 فِ ت اجع. اس ي م ال  ة ال ال
م .6 ة اس ات ال ل ال ال لة في م ع ال  ال

ي  .ال

م  زملاءك راق .7 هإلى أ م  هارات  ل م ال
ي م ال تیاللازمة ل ، لفة أم ال ال

ات لاح له لل  .وت
رب .8 ع إلى إرشادات ال ام  اس ل اس ب لع ح أسل

ة الأدوار  ة تعل اكاة وهي أن ب ال ة توأسل اكي ب
ةال ل ال ار أح ع ةالأدوار ، وعل أن ت  :الآت

 .ال -
اف  -  .الم
ار - ن في صالة الإن ل ن  اجع  .م
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ي -  .ال الإدار ال
عالج -  .ال ال
ي الأشعة -  .ف
 . الأشعة -
اس -  .ال

ي ناق زملاءك في  .9 ات ال لاح هاال ل  .ق ب
اد و  كزملاءشارك  .10 اغة في إع اص ذجير ح ، وشارك ن

هفي   .اب
 

قف أمام زملائشارك في  .11 ل ال ةت ة ثان  . م
 

 
 

اتي  8 – 1 ل تق الأداء ال  دل
 

رب ات لل  تعل
ل  ف الع ل إرشاد ع ت ل ا  ل تق الأداء ه  م دل
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ت ت ات ال ) مقابل ال  ) في خانة (نع
إتقان.إشارة (أضع   ها  ف ي ل ی ت ات ال انة (لا) مقابل ال  ) في ال
اب خارجة ع Xأضع إشارة (  ات غ القابلة لل (غ.ق.ل) لأس ان ال  (

ة.  ال
، وفي  لي أو أنها غ قابلة لل اص إلى درجة الإتقان ال ع الع ة ل ل ال  أن ت

دة في  دها مف إتقان حالة وج ها  ف ي ل ی ت ات ال رب على ال ة (لا)  إعادة ال القائ
رب. ة ال  اع

 
ة ات الأداءال غ قابلة لل لا نع خ

ال   1 ة في م ات ال ل ام ال ع اس أس
ة. ل اللغة الان ي   ال ال

   

ع   2 ي.أس ع لل ال اءات ح م     إج
ي.  3 ال ال ال ی ت ع ت     أس
4  . أم افقات ال ل على م ع ال     أس
ي.  5 ة لل ال اس اءات ال إج ام  ع ال     أس
6  . أم ات ال اصل مع ش ع ال     أس
7  . أم ات ال ات ش ال ی م عة ت ا ع م     أس
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عل ف ال اني ه عأن ی: ال ي ال ا ا يلإدار ال ة لل ال اءات ال  الإج
 

ح قادراً  قع م أن ت اردة أدناه، ی عل ال ة ال ف أن هاء م ت ععلى  ع الان ا اءالإ أن ت ات ج
ي. ة لل ال  ال

 

عل ة ال  أن
ا   أتي:ق 

ادر  ال
ا  ع   أتي:اس

ة - عل ادة ال ة ال - دراسة ال ح ة ال ةر ان  ال
ار - ة وال ف الأن ب لع  - ت ل، أسل عات الع رب، م اف ال إش

 الأدوار
اقع  - ال في ال

ة ون  الإل
ة  - ون اقع الإل ارة ال ةق ب  : الآت

www.hopkinsmedicine.org, 
www.mayocliniclabs.com, www.healthline.com  

لي - ر الع ر  - ال قع ال لي داخل م  ال الع
ادات  - اء وال ادات الأ ة ل ان ارات ال ال

ة ارج  ال
ة - الة ت اد تق ل ض - إع ر ع ي (ب ملاتق  ء) أمام ال
 

عة الإ - 2 ا اءم ةج ي ات ال  لل ال
ي إن  ضى لل ال حلة ت ال ةم ة م الأه ائج ال أن إذ ، على درجة عال دقة ن

ي  ل تع ال ا ما ت ي غال ب ت ال ال اءعلى أسل ف في  ات خاصة.إج ع وس
اء  ةالأج اءعلى الإ الآت ع م أن اج ل ن اصة  ة ال ي.ا ت ال  ع ال ال

 

ي 1 – 2 ة ال لل ال  أه
ي  تعّ  ضى لل ال حلة ت ال احل  أهم م ي، ح م  نها:إدورة ال ال

ان   اء  ي، س ي زوده بها ال الإدار ال مات ال عل ال عي ال و عل ب ت
اجع ل فى.ال م ة أو داخل ال  ادة خارج

اف   ي ی خارج ق الأشعة، أ ل ت إش ات ال ال ء  م ت ج
. ة لل ا هات  ج ل تق ت  ال في ق الأشعة، فهي ت

ل   ا ما ت ي غال ب ت ال ال ي على أسل ائج ال ال تع دقة ن
اء  ات خاصة.إج
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ي 2 – 2 اع ال ال  أن
ال ال  ع أش ع ح ج ارع، م ال جي ال ل م ال ق ا مع ال ي، و ي أشه أت ال

ات في الأردن: ة وال ادات ال ائعة في ال ي ال  ق ال ال

ة -أ  الأشعة ال  ال 
ة  م الأشعة ال ا ما ت في  X-Rayغال

یت الع م الأشعّة  اً ام وت ا ت ر.  ال
ي تع على ع ّة ال م ال ی ل  – Moال

Molybdenum  في ت ال
Mammography . ة أسه ق ه ال له  في تقل

ة الأشعة   ،، وزادت م دقة الل ك
ل (  .)1ان ال

 
ي -ب  روس  ال الفل

روس ة هي  Fluoroscopyي ال الفل ي تق راً ت  ف ص ة  ت اخل اء ال ة للأع ح
د وذل  م وال ار ل ال ة م اص وس م ع ها ت ة ول الأشعة ال قة ال  ف  لل ب

ة اخل اء ال هار الأع اً  في لإ لها. وغال اء ع ة في  أث ق ه ال م ه اتت ال ما ت ل  .الع
 

ة -ج  ت ق ال جات ف ال  ال 
ة  ة في تق ت ق ال جات ف ال ال 

Ultrasound Imaging Technique  
ام  دد (مااس ة ال ة عال ت جات ال  2ب  ال

ي  10إلى  ) وال ت غاه ا تم وا اء ال ب ها أج ع
راً  ج ص لفة ل عاد م ة الأ ائ ل ( ،ث . )2ان ال

ة، وت اخل اء ال ال ة ل أع ق ه ال م ه
 ، ح اس، وال لى، وال ، وال ارة، وال ل ال م
ة،  ر ة ال ة، والغ ات، وال وس ، وال وال

ة م  .وال ت ق ال جات ف ال ع ال 
عاً  ي ش اع ال ال د أك أن م وج ؛ وذل لع

ه ة ضارة له م ل الأ آثار جان شعة، فهي ت
ها  لف ا أن ت فال.  امل، والأجّة، والأ اء ال ال

 
ل ( ذة1ال رة مأخ ام الأشعة  ): ص اس

ة.  ال

 
جات باستخدام مأخوذة ): صورة 2الشكل ( ال

ة ت ق ال  .ف
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اً  ة  ة ج رة أساس قة  ه ال ائج ه . وتع دقة ن ي الأخ اع ال ال مقارنة مع أن
م  ق ها ال ال  ل ي  هارات ال اءعلى ال . إج  الف

ي-د  ا غ ن ال ال  ال 
اع ة  ت يتق ا غ ن ال ال ي  Technique  Magnetic Resonance Imaging ال  ال

ارا بِ  ف اخ ل ( MRI Techniqueتع ه في ال ي ت ة ال ) 3ال على ال ب أن
اض ة في ت الأم اع ها في ال ا تأتي أه لفة، وم ه اسال ة.  ب ق ه ال ت  ة ه

نا ةال نات ال ة وال ة ت ال غللأن ا  ت ال هلاك ،  ل اس ع ّة  ات ال
اً الأ ة ج ي عال ا غ ن ال ام ال اس ة ال  لفة أجه ، إلا أن ت ع م ك ال ا ال . وه

اً  ي غال ر وال  ال ال د الفق وال أس والع م ل ال ، ما  ض وال وال
في ي ال ام  .الإضافة إلى ال الع ي على اس ا غ ن ال ال ل ال  أ ع م م ق و

ل  ان ف ة ج الإن دة في أن ج اء ال ات ال روج في ج اة اله ق ن ة ت ات ق ا مغ
ة الأ رة ثلاث اء ص ها لإع ف ص وف ت ة قابلة لل ا إشعاعات م ج م . ولا ی عاد لل

ضها  ع ة ال ل ج ع ت أن ا ق ت اك م ة، ول ه ض للأشعة ال ع ة م ال ص
. ادی اج ال ال أم  ل

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

س -هـ  قي ال عاعي ال  ال ال
س  عي) ال ق قي (ال عاعي ال  CAT -Computerized Axial Tomographyال ال

رة ع  ن ال ة. وت اخل اء ال ال عاد لأع ة الأ رة ثلاث ة ل ص ع على الأشعة ال
ور  دوران  ، أ أن ج ال ی ل ال عار ح ة وجهاز الاس ر الأشعة ال م

قة ام ب ل الع ه تفاص رة، و ح ال ض عي ب ق وران. و ال ال ر ثاب لل ل م  ح
راً  ة، وت ال م ت ص ا ة ثلا م عام ة الأ ل (ا د،ث  .)4ن ال

 
 

 
ي): جھاز 3الشكل ( ا غ ن ال ال  .ال 
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ة-و  ت ق ال ل ف جات دو  ال 
ة  ت ق ال ل ف جات دو ة  Doppler Ultrasound Imagingال  ه ت الأو

ف  ها أن ت ة و ت ق ال جات ف ال ة  م د ع ال ، وج ای لة في الأوردة وال ادات م ان
ل  ، و اق ، وال ة، وال ای والأوردة في ال م في ال ف ال مات ع ت ف معل ح ی
ات  س ف ال على ال ع الي  ال م ال ال ، و ات القل لفة، وح امات ال ال

ات ها ة أو الإل م ة ال ران الأو ة على ج ل رة  ال ة. ت ال ر ل (ال ان  )5في ال ال
تقالي،  ، وال ان الأصف الأل اد  عي أو الان ان غ ال ن الأح القاني. وال الل م  عي لل ال

 .والأزرق 
 
 
 
 
 
 
 

ام، فإن  وق بوفي ال ي  اتتق الف امل  تعال ال ةعلى الع  :الآت
ف ا  ة على ت ق رة ال ة وعلاجها.لق ض الة ال اجها ال ل ال ي  مات ال  عل
ها.  ها و ل عل ي  ال مات ال عل  دقة ال
 . ض لها ال ع ي  أن ی ار ال  ح الأض
امها.  لفة اس  ت

 
 

 
ستخدام ): صورة مأخوذة باس4الشكل ( قي ال عاعي ال  .ال ال

 
ة): 5الشكل ( ت ق ال ل ف جات دو  .ال 
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ي العلاجي -ز   ال ال
الات س  ، ول في  م ال ف ال فق ي به أ ال ال ح ب ر وأص عان ما ت

اً  امات علاج ه الاس ز ه اً ، وم أب جّهة ت لّات ال  ،Imaging Guided Procedureالع
ع م ال ا ال اع ه ل  و احة أو مع تقل اجة إلى ال خلات العلاجّة دون ال ف ال في ت

ا ل أخ عال . م اب في الحة إلى أدنى ح م ج م ة  ة م ن اع جّهة  ة م ة إب اس ب
لا م  ، ب س عي ال ق ة أو ال ال ت ق ال جات ف ال اءال  ة لأخ  إج اح ة ج ل ع

اء على الأورام ع   ل في الق . و ة م ج ال لل  Cryogenic الالعّ
Therapy،   ار أو ع ال ال ل إلى  Thermal Ablation الاس ارة ت إلى درجات ح

ل 60 ال ها  س، أو ع  حق  .سل
 

خلي  ي ال  ال ال
خلي  ي ال مج ب ال  ه Interventional Radiologyال ال ي ی ت 

ف  لفة. ت ي ال ات ال ال ام تق اس ة  ه ورقا ج ال الأدنى ع  ت والعلاج 
اء ل إج قل ف ال ة به ة مع ض عامل مع حالات م ة لل اح قة غ ج خلي  ات ت الأشعة ال

اج إقامة ال في  ، ولا ت ی اج إلى ت فاء، ولا ت اج وق أقل لل ، وت ا م ال
ة  قة ل الأو ه ال م ه ا ما ت ، وغال ق ع ال ه  اق فى، ول لا ب م م ال

م ة ال ح الأو ات (ف ن وال ال ة ال ة، وق غات مع ام ص هات مع اس ة لل ع ت
ات). ن أو وضع ال ال ام ال اس ودة  قة أو ال ة ال م  ال

 
اء 3 – 2 يإج ة لل ال ل  ات ال ال

امه  ورة  ي إبلاغ ال  اءعلى ال الإدار ال ي إج اً ات خاصة  ل ل ن جاه
غ  ها، أو تف ب ت ل ل في الأماك ال ، أو ت ال ع ل حل ال ب له، م ل ي ال ال

انة. ول (ی  ال اء) الإ2ال ي.ج اع ال ال ع م أن ل ن ة لل ل ل  ات ال
 

ول ( اء ):2ال يإج  ات ال لل ال
ة( ل ات ال ع )ال  ال ن

ة   ل؛ لأن الأج د ح م وج أك م ع  ال
أة  ان ال إم الأشعة. في حال  ون  أث ی
اع  ل وات حامل  إبلاغ ق الأشعة ب

. هاته ج  ت

ة الأشعة ال  ال 
X-ray Imaging 

ة   ل؛ لأن الأج د ح م وج أك م ع  ال
ان ال إم  الأشعة. في حال  ون  أث أة ی

ي  روس ال الفل
Fluoroscopy 
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اع  ل وات حامل  إبلاغ ق الأشعة ب
. هاته ج  ت

ج   اءلا ی ةإج آثار  له ول ،ات ت
ة ضارة.  جان

ق  جات ف ال ة ال  ت ال
Ultrasound Imaging 

ل  عادن، م   على ال إزالة ال
اء ملا لا ت ، وارت ل  الأساور وال

ات ا  .على أزرار أو س
ك   م ال ل م ال ع اء في ُ أث
د إلى ت  ؛ال ة ت لأن ال

ة رة غ واض  .ص
اء الف في ع ال   ارتفاع أث

ارة ج ا أم ه على درجة ح ، وه
فة، .اً عي ج ات خ ع أص  ح ا 

اعات للأذن  و ال   ت
ل م الإزعاج.لل  قل
م.  اج إلى ال  لا 

ي  ا غ ن ال ال ال 
Magnetic Resonance 

Imaging- MRI 

ا   امل ه اء ال ل أن لا ت ال ف
.ات  إلا إذا ل؛ ال  ف وسائل أخ
ل   ل ال ن م الف عان ی  ضى ال  على ال

  Kidney Failure  ، الإبلاغ ع ذل
ضى ال ل م ی ك ، أو ال ، أو القل

اض  یه أم د، أو ل ة لل اس ن م ح عان
ة. ر ة ال الغ ة  ت  م

عاعيال  قي ال س ال  ال
Computerized Axial 
Tomography -CAT 

اج   ا اللا  ات،  ه إلى أ ت
. هلا ی علو   أ خ

ق  ل ف جات دو ال 
ة ت  ال

 Doppler Ultrasound 
Imaging 

 
عةع ا ف على م يالإ أن تع ة لل ال اءات ال ء الآتي على ج ف في ال ع ، س

ل اءات ت . إج ق لل ي وال ائج ال ال  ن
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اتي 4 – 2 ق ال  ال
ل رم  ة ح ةضع دائ ّل الإجا یل ال ت أنه  ة  ال ة ملال ات  ل فق ةالفق  :الآت

اءالإ. 1 ؛ في حال ج ل  الأن أة حامل الان  ام  لام ةاس  الأشعة ال
ج أ  .أ اءلا ی ة. إج الأشعة ال أث   لأن ال لا ی
ة حاملإبلاغ ق الأشعة  .ب اع  أن ال اتهوات  .تعل
لادة. .ج ع ال رة الأشعة إلى ما  ع ص ل م  تأج
ي  .د ار خ رة.إق ة ع ال ات ار ال ة الأخ ول ل م أنها ت ة   م ال

ي . 2 م الال ال عادن ل ل إزالة ال ه ال م ج الأساور م ام  ل ال   ق
ي .أ روس   .ال الفل
ق  .ب جات ف ال )ال  اساون ة (أل ت  .ال
ي .ج ا غ ن ال ال  .ال 
عاعي الال  .د س قيال  .ال

ي . 3 ه ال ال اج  ّا إذا لإبلاغ ل الال  ة عانان ع ت اض م ي م أم
ة ر ة ال  الغ

ي .أ روس   .ال الفل
ق  .ب جات ف ال )ال  اساون ة (أل ت  .ال
ي .ج ا غ ن ال ال  .ال 
قيال  .د عاعي ال س ال  .ال

ي. 4 ات، و ال  ال ال اج إلى أ ت  أ خ هلا ی عللا 
ي .أ روس   .ال الفل
ق  .ب جات ف ال )ال  اساون ة (أل ت  .ال
ي .ج ا غ ن ال ال  .ال 
قيال  .د عاعي ال س ال  .ال

اع ال ع . 5 ة م أك أن ت ق ال جات ف ال اما في ال  اء  تاس ال

اعي ا ج  ن
ة  ل اءات ال ي، والإج اع أخ م ال ال د م زملائ في ال ع أن تعاون مع ع

صل  ض ما ت . واع ة ل اف فة ال ع ادر ال عانة  الاس ها، وذل  اقي ل ه على  إل
ها. اق معه ف  زملائ وت
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فا امل، والأجّة، والأ  لأنه لال
. .أ  اج إلى ت م
ّ أ .ب أنه لا  ة ضارة از   .آثار جان
امه .ج اج إلى مهارة في اس  .لا 
ه .د لف فاض  ان  .از 

لي 5 – 2  اقة ال الع
 

ة: اس ال اءات ال يلل  الإج ق  ال  فساعة ون: ال ال
 

ف:  ح قادراً اله ا ال أن ت ف ه ع ت قع م  ع  على ی ا ة أن ت اءات ال الإج
ي.  لل ال

ة:  ر لات ال ه يال ل ت  ذج  ب، ، ن اولة، جهاز حاس اسي،  عة م ال م
ل أقلام،هاتف،  ل) دف س ي (م اني، ز رس ار م الإضافة إلى اخ قع  ،  في م

ه ة  ت الأدوات والأجه ، وت اجع ال ال ه  اس ر ل  .ال
 

ة ه ة ال لامة وال ات ال ل  : م
اعاة  .1 امم سي، وخاصة ع اس ح على ال س ال ل ب جهاز وضع ال اس  .ال
ام .2 ل). ال  الال ي (ال س  ال
3. . ی ة في ت ال ل قة ال اعاة ال  م
ة على  .4 اف افةال ة ال  .ال
ة على  .5 اف اولة والهاتف.ال افة ال  ن

ل ات الع اع : خ ر ات ، فعلى ال ح فق ض لة لل ول الآتي هي أم رة في ال ات ال (ال
ة،  ض م ال س ار، وضافة ال ة ال ا یلها، و ل أو تع ات الع ال خ رب لاس هات ال ج ت

اجة  ر ال هاق  ).إل
ل ات الع ة خ ض م ال س  ال

اد .1 إع صات  ق  ة لف اءات ال الإج ة  ة تع ن
ب. اس ام ال اس ة   ال ال

ه.بلّ  .2 ف ة ت اء ال و الإج  غ ال 
ع  .3 اء ال ال و تا ه للإج ف لل  تأك م ت

ي.  ال
ات اا .4 ل م ال الس لة في م ع ة ال ال  ل

ي  .ال
ع راجع .5 ات ال ات ال ها زملاؤك، م ي أع ة ال
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لو  اته س  .ملاح
رب .6 ع إلى إرشادات ال ام  اس ل اس ب لع ح أسل

اكاةالأدوار  ب ال ة  ،وأسل ة تعل ة توهي أن اكي ب
ة ل ال ار ث ق ، الع  :ةالآتالأدوار  أحاخ

 .ال -
اف  -  .الم
ار - ن في صالة الإن ل ن  اجع  .م
ي -  .ال الإدار ال
عالج -  .ال ال
ي الأشعة -  .ف
 . الأشعة -

هازملاءك في ناق  .7 ل ّ ي س ات ال لاح  .ال
ة زملاءك  شارك .8 اءات ال إلإج ة  ة تع اد ن في إع

ي.  لل ال
 

 
 

ل تق ا 6 – 2 اتيدل  لأداء ال
 

رب ات لل  تعل
ل  ف الع ل إرشاد ع ت ل ا  ل تق الأداء ه  .م دل
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ت ت ات ال ) مقابل ال  ) في خانة (نع
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ل ی ت ات ال انة (لا) مقابل ال  ) في ال
ات غXأضع إشارة (  ان ال اب خارجة ع )   القابلة لل (غ.ق.ل) لأس

ة.  ال
  ، لي أو أنها غ قابلة لل اص إلى درجة الإتقان ال ع الع ة ل ل ال  أن ت

ي ل ی  ات ال رب على ال ة (لا)  إعادة ال دة في القائ دها مف وفي حالة وج
رب. ة ال اع إتقان  ها  ف  ت

 
ة  غ قابلة لل لا نع ات الأداءخال

ي.  1 ة ال لل ال ی أه ع ت     أس
ع م   2 ل ن ب ل ل اء ال ال ی الإج ع ت أس

ي. اع ال ال  أن
   

اء ال لل   3 مات الإج ل ی م ع ت    أس
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ي.  ال
ة ال ل  4 ع إبلاغ ال  ي.أس     ل ال
اء ال   5 ف ال للإج أك م ت ع ال أس

ي.  لل ال
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عل ف ال ال ه عیأن : ال ي  ا يال الإدار ال ائج ال ال   ن
 

ح قادراً  قع م أن ت اردة أدناه، ی عل ال ة ال ف أن هاء م ت ععلى أن  ع الان ا ائج  ت ن
ي.  ال ال

 

عل ة ال  أن
أت ا   ي:ق 

ادر  ال
ا  ع   أتي:اس

ة - عل ادة ال ة  - دراسة ال ر ة ال ح ةال ان  ال
ار - ة وال ف الأن ل،  - ت عات الع رب، م اف ال إش

ب لع الأدوار  أسل
ة - ون اقع الإل ة  - ال في ال ون اقع الإل ارة ال ةق ب  : الآت

www.hopkinsmedicine.org, 
www.mayocliniclabs.com, 
www.healthline.com  

لي - ر الع ر  - ال قع ال لي داخل م  ال الع
اء ا - ادات الأ ة ل ان ارات ال ل

ة ارج ادات ال  وال
ة - الة ت اد تق ل ض - إع ملا ع ) أمام ال ر ي (ب  ءتق
 

ائج - 3 عة ن ا رة م ة ال ق لل ال  وال
ي تلع مات ال ال اً  دوراً  خ ة. وتعفي ت وعلاج ال م ض الات ال ّ  م ال

مات  ي  ت  الخ ة ال مات الأساس ة م ال ان اال ا  فى مه ل م ها في  ف
عه ى ، أو ن ه، ح ل إح ات ت ع ال اءن  خل  إج ل م ی ر ل ت شعاعي لل

ي. ل روت فى و  ال
ا أن  لك ي ه ح  ال ح غو ؛ لهعلى تق ال ال اته، و ص ل ع م خ ي ت

ع  ق  افقة ال و ال ال ة.م اس اجعة ق ال امه  أك م  وعلى ال الإدار  ال
ف  ع ي ال ي ال ال عة في ال ال ي لل ال ائج ال ال ل ن ات ت على تعل
ارته م ب ق انيفي  س ر ال ة ال اء ف  .أث

 

مات ال الل تُ  ذج  يخ ة على ن ل ص ال ون الف عالج، وت ع  ال ال
ذج خاص  ة ن ع م ال ب ق ها  ع " و اء"أوام ال ي، إج سل  ال ال وم ث ی

ل  اءال مع  ي إج اءإلى ق الأشعة لإ ال ال ع  ج ب. و ل اءالف ال  إج
ر على  ،الف ض ال ة تق  شعةالأ تع ا رة و ل ال ل يل  Imagingال ال
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Reportه لاع عل عالج للا ق إلى ال ال سل ال ل  ،، وم ث ی ه في ال ع ذل حف ل 
. ي لل  ال
يوت تقار  ة  ال ال ا ل الف و ذج واح ل م ن اعها   لاف أن على اخ
ل ف . و ق ال ورق م ال  ال ع ة A4اس اذج ال ال ال ع اس ح  لاً م  NCR. و ب

ة الأولى عادة  سل ال ، وت ق ا ال خ م ه ة ن ن ل ع ال ورق ال ع ل إلى ااس
ة،  عا رة ال ق في ق الأشعة مع ال ة م ال ة ثان ف ب ، و ل الف عالج ال  ال

سل ن لفة وق ت ل ت ة ل اس ة إلى ق ال اءة ثال . إج اب ال  الف على ح
 ( ت ب (ال اس ة ال ة قام ب ق الأشعة مع ش ی ات ال ل فإن مع ال ك
ب أولاً  اس ال وتق الأشعة في ال اصة  ة ال عا رة ال فى ودخال ال دة في ال ج ال

ع ا عةأول، وت ة م ل على ن ها وال لاع عل ادات الا ام وال مات  لأق عل ه ال م ه
یها. دة ل ج ب ال اس ة ال ة أجه اس  في أ وق ب

ا  جك ة ی ون ة ال اء ع ش أن ات والأ ر وتقار الأشعة ب ال ادل ص قل وت ة ل
ن  .Teleradiology  الإن

 
 

ور  1 – 3 عة ص ا ام ي ئجن  ال ال
هاء  ي ل الع ان ر أو  ل في ق الأشعةال ق مع ال ، ی إرسال ال ق اد ال وع

ي.الأفلام إلى ال ال ل ال ال ر  لام ث  ي ال أص اس ي  م ال الإدار ال ق
فقاته ي لل ؛أصل تق الأشعة وم ل ال ها في ال  . ل حف

 
ة اس الو  ا أك م  ي ال ي ،على ال الإدار ال له ال ارخ ،ورق س ق على  ،وال وال

ق ر  ،ال ل ال اصة وعلى  الع ا   .الال ، اس ي لل ة ال ال ل  ع
ي م ق الأشعة مع أن ي أصل تق ال ال ر الأشعة ل ال الإدار ال أو  ،ص

ل الأشعة . ف ل ال ه في س انفي  م و ؛ ل حف ائج ت  الأح ل على ن ی ال
اً  ون ة. الأشعة إل مات داخل ة معل  م خلال ش

 
ة ال 2 – 3 ائج في معال  دور ال

اع قة ال على ت حالة ال وت ت ي ال ائج ال ال ة ق الن ة ال عا
ة له اس ق الأشعة  ؛ال ل  ر للع هل وم اص م ار أش ة على اخ ات ال س ص ال ا ت ل

ائج ال  ل ن ل ة وت ة ال ر امج ال فع مهاراته ع  ال ار ب ة، والاس ال
 . قار اد ال ي وع  ال
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أك م  - ي ال ي حفعلى ال الإدار ال ل ال تق ال ال ، في س
م)  قع وم ق مع (م ، وأن ال ق ها في ال و انات ق ت ت ع ال ص على أن ج وال

ائي الأشعة.  م أخ
اص تق الأشعة - ال ع اس ام  م الاه ي إن ع ائج ال ال د تق ب م وج  وع

ات فادة م خ م ال م الاس لاع على لعامل في ق الأشعة، وسا س الإ في 
قة في ت حالة ال م ال د إلى ع ا ی ة، م ر ال ة  ال عا مانه م ال وح

ة اس ة ال  .ال
 

ورها 3 – 3 ر ص ائج ف لاع ال على ال ة إ  أه
ق ت ل ال و ات في س ة ت ال ة الأولى على  ح ف في ال ائج تع فها. تع ن

انات  ي م ال ةال ال ة الأساس لات ال ها  ؛في ال ل إل ص قة ت ال ها   حف
اً  ائعة عال ق ال ها. م ال س ل: وفه ة، م ارات ال ام الاخ  اس

ي  -  Examالف ال
 Diagال  -
وائي  -  Medالعلاج ال
احي  -  Surgالعلاج ال
 

ا ، ع حف ن ي لل ل ال ي في ال يئج ال ال الآتي: على ال الإدار ال ام   ال
ض  ي لل ع ل ال ه على ال ال ي  ائج ال ال ر حف ن ، إلا إذا ف

ائج ال  لاع على ن الإ ه  غ  م ی كان ل ال وق م خلال ال
ي  . ال

ارئة ی  الات ال ة إبلاغ ال  في ال قة م أ  را  يف ة ال ال ، ع ن
اء ا س ة هات اتف ال قات اله ام ت اس  .أو 

غي وضع إشارة لل على   ه، ی لاع عل ي إلى ال للا ل ال ع إدخال ال
. ي لل ائج ال ال قع ن لف ت م  ف ال

 

ل  4 – 3 ة ت ائج أه ي الن  لل ال
و  ي ش ل م  ات ل اص الوتعل عة اخ اس مع  ي ، ت فعلى ال الإدار ال

ف  ع يال عة في ال ال ي لل ال ائج ال ال ل ن ات ت ل  على تعل ع ال س
 .ه
رة ع تق ال او  ي  ف ال الإدار ال ا ما  ر والأفلام، و غال ي وال ل ل  ت

مة.الأصل  ال ال ی ت الي ال ی ت صل ال ل ال افقه ال   ق لل أو م
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عة عو  ا ي وم ا س على ال ال ف  اءالإ أن تع يج ة لل ال ، ات ال

اء اللاحقة على  ف في الأج ع اءس ل الإج ال فها یتة و ات ت ال ال ع  ت ا اءوت ات إج
ة  اس ةال ل  .ال

 
ي  5 – 3 ائج ال ال  تق ن

ا ما  ها غال ل عل ي  انات ال ي ال ي تغ ة م تق ال ال عات رئ أرع م
مات عل  :، هيال

مات   ةمعل ائ ة وج ل الاس والع وا :ش ال م ف  مات تع ل معل ل وت
ف  اصي ال ه ال واس ال الاخ عالج  ادة أو الق ال ی ق واس ال وال

ة ال ال اس انات ب ه ال أ ه ، وت ل الف أو  ل على العلاج وتارخ ال
ات القاعة. ضة أو   ال

ة:  ض ة ال ة ع  مل ال ة وواض ة م ة فق ا عالج  م ال ال ة ق ال
ة عامة ع حالة  ف و  الأشعة  ض وذل ل ة لل وال الأولي لل ض ال

ة تق الأ ا ب و ل اء الف ال ه في إج اع ا  .شال م قة أك  عة ب
ع   ين ب: ال ال ل ء  ال ب وال ل ع الف ال ی ن عالج ب م ال ال ق

ه أو ف اد ت ص ال ة الف ا قة في  خي ال ج م ال ت ا ی اً. وه ه شعا
ى ن  ى ح أك م مع ها  ي  تف ارات ال ة وت الاخ ل ة ال عا ال
ة  ال انات ال ر للإم اح ذل م ه ض للأشعة وما  ع ال إعادة ال وال

ر. ق دون م ة وتأخ في ال  وال
م  الأشعة الأشعة:  تق   ق ة  عا ر ال ة وال ض ة ال لاع على ال ع الا

Radiologist  ان ل م ودق وواضح، ل إن  عاعي  ة تق الف ال ا
ات  اه ة م اك أ ائج ه اً  Findingsأو ن اءه شعا ق ء ال ت اس ة في ال غ 

ة ال ض لالات ال ل ال ا و اعة ه ل  ف ات، و اه ه ال ة ع ه أنها نات ق  ع ي 
ارخ. ان ال عه م  الأشعة و ورة ت ه، مع ض ق لأه  ال

 
اتي 6 – 3 ق ال  ال

ل رم  ة ح ةضع دائ ّل الإجا یل ال ت أنه  ة  ال ات لال ة م الفق ةل فق  :الآت

ارة. 1 عل ال ا ی ة  ارات  ال ي م ال ائج ال ال ق ن ةب  الآت
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. .أ ي ول لل ي ه ح لل ال ائج ال ال  تق ن
ي.  .ب ي ح لل ول لل ال ائج ال ال  تق ن
ه. .ج لاع عل ة لا  لل الا قة س ي وث ائج ال ال  تق ن
ة .د ل على ن رة. ع ال ال ق م ال س ع دفع ال ق   م ال

الإضافة إلى . 2 ي ( ائج ال ال د تق ب ي على وج ص ال الإدار ال
ل ال ر والأفلام) في س   ال

ي.كي  .أ ائج ال ال  لع ال على تق ن
ف .ب ات العامل في ق الأشعة كي   .ال م خ
اجع .ج ة ا ی أمش ا ل م ان ال م  .إذا 
ع ما ذ .د  .ج

لّ . 3 ة ع ی م ة ال ن الأزرق للأو ةالل ت ق ال ل ف جات دو  على ال 
ان  .أ  .عيدم س
ان  .ب  .عيغ دم س
ای .ج ل ال  .ت
ول .د ل ة ال  .ارتفاع ن

ي . 4 ة ال ال ق ار ال ل اخ اجها ل حالة العامل ال ی  ي  ال
 ال

ف ا .أ ة على ت ق رة ال اجها الق ي  مات ال عل  .ل
ها. .ب ها و ل عل ي  ال مات ال عل  دقة ال
. .ج ض لها ال ع ي  أن ی ار ال  ح الأض
ع ما ذ .د  .ج

ة . 5 يتق ي ال راً  ال ال ف ص ة لأ ت اء ح ة ال ع اخل لها يفال اء ع  أث

ق  .أ جات ف ال ةال  ت  .ال
ال .ب اال  غ  .ين ال
الأشعة .ج س ال  ة ال ق  .ال
ي .د روس   .ال الفل
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لي 7 – 3  اقة ال الع
 

ل : اس ال يت ائج ال ال ق    لل ن ف: ال ال  ساعة ون
 

ف:  قع م اله ح ی ا ال أن ت ف ه ائج على أن  قادراً ع ت لّ ن يت  ال ال
.  لل

ة:  ر لات ال ه ذج ال ي، ن اولة، جهاز ل ال ال اسي،  عة م ال م
ب، هاتف،  ل أقلام،حاس ل) دف س ي (م ان في ي، ز رس ار م الإضافة إلى اخ  ،

ه  ر ل قع ال هم ة  ت الأدوات والأجه ، وت اجع ال ال  . اس
 

ة ه ة ال لامة وال ات ال ل  : م
اعاة  .1 امم سي، وخاصة ع اس ح على ال س ال ل بهاز وضع ال اس  .ال
ام .2 ل). ال  الال ي (ال س  ال
3. . ی ة في ت ال ل قة ال اعاة ال  م
ة على  .4 اف افةال  .ةال ال
ة على  .5 اف اولة والهاتف.ال افة ال  ن

ل ات الع ر : خ ، فعلى ال ح فق ض لة لل ول الآتي هي أم رة في ال ات ال (ال
م  س ار، وضافة ال ة ال ا یلها، و ل أو تع ات الع ال خ رب لاس هات ال ج اع ت ات

ة،  ض هاال اجة إل ر ال  ).ق
ل ات الع م خ س ة ال ض  ال

ائج  ل ما .1 ار ن افقه إح اجع أو م يال  ال ال
 .ق الأشعةم 

ائج  أدخل .2 ين  إلى ال مع ملف ال ال ال
( س ل ال ال دها في س  .(أو تأك م وج

ائج ا .3 يحف ن . ال ال  في ملف ال
لام  م لا .4 ع على اس اجع ال اال ئج ال ن

ي  .ال
ةناق  .5 ائج  زملاءك في أه يدور ن في  ال ال

ر  ائج ف لاع ال على ال ة إ ة ال وأه معال
ورها.  ص

ام  .6 ل اس رب ح ع إلى إرشادات ال ب لع اس أسل
ة الأدوار  ة تعل اكاة، وهي أن ب ال ة وأسل اكي ب ت

ة ل ال االع اخ ةر أح الأدوار ، ث ق   :الآت
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 .ال -
اف  -  .الم
ار - ن في صالة الإن ل ن  اجع  .م
ي -  .ال الإدار ال
عالج -  .ال ال
ي  -  .الأشعةف
 . الأشعة -

ن.ناق زملاءك في  .7 ر لها ال ّ ي س ات ال لاح  ال
 

اتي 8 – 3 ل تق الأداء ال  دل
 

رب ات لل  تعل
ل تق  لم دل ف الع ل إرشاد ع ت ل ا    الأداء ه
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ت ت ات ال ) مقابل ال  ) في خانة (نع
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ل ی ت ات ال انة (لا) مقابل ال  ) في ال
اب خارجة ع Xأضع إشارة (  ات غ القابلة لل (غ.ق.ل) لأس ان ال  (
 ة.ال
لي أو أنها غ قابلة   اص إلى درجة الإتقان ال ع الع ة ل ل ال  أن ت

ي  ات ال رب على ال ة (لا)  إعادة ال دة في القائ دها مف ، وفي حالة وج لل
رب. ة ال اع إتقان  ها  ف  ل ی ت

 

 

ة ات الأداءال غ قابلة  لا نع خ
 لل

ع   1 ي.أس اع ال ال ی أن     ت
ي.  2 ائج ال ال ور ن عة ص ا ع م     أس
ة   3 ي في معال ائج ال ال ی دور ن ع ت أس

.  ال
   

ائج ال   4 لاع ال على ن ة إ ی أه ع تق أس
ورها. ر ص ي ف  ال

   

ي   5 ائج ال ال ل ن ة ت ی أه ع تق أس
.ل  ل
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عل ف ال ع ه ا ي د أن : ال ة ال الإدار ال ة ال ل ال ال لفة ال ت
ات  والع

 

ح قادراً  قع م أن ت اردة أدناه، ی عل ال ة ال ف أن هاء م ت لفة على أن  ع الان د ت ت
ات. ة والع ة ال ل ال ال  ال

 

عل ة ال  أن
أت ا   ي:ق 

ادر  ال
ا  ع   أتي:اس

ة - عل ادة ال ة  - دراسة ال ر ة ال ح ةال ان  ال
ار - ة وال ف الأن ب لع  - ت ل، أسل عات الع رب، م اف ال إش

 الأدوار
ة - ون اقع الإل ة  - ال في ال ون اقع الإل ارة ال ةق ب  : الآت

www.hopkinsmedicine.org, 
www.mayocliniclabs.com, 
www.healthline.com  

لي - ر الع ر  - ال قع ال لي داخل م  ال الع
اء وال - ادات الأ ة ل ان ارات ال ادات ال

ة ارج  ال
ة - الة ت اد تق ل ض - إع ملا ع ) أمام ال ر ي (ب  ءتق

 

لفة - 4 ة ال ت ل ال ال عة الإال ا اءة وم ي ج اس  ال
ة  رجة  ة ب ة ال عا ع م ال ا  ة.  ة ال ل الأن مات ل ة خ ات ال م ال تق

مات ال ائج على م ال م دقة ن ة وع ات ال ة ال فا م  م أن ع عل ة. وم ال
ا  ج ل ر الهائل في ت ه. وق أد ال ة علاج ال وعلى ص ع على خ صات ی الف
اض  ة، وأم اء ال ارات ال وني في اخ ل الإل ل ع إدخال ن ال ة، وخاصة  ات ال ال

اعة؛ اض ال م، وأم اً  ال قة في وق ق ج ائج د ل على ن اء إلى ال ع الأ ، الأم ال ش
ى اض وعلاجها أك م أ وق م ة ع ت الأم ل ال ال ال عانة   .على الاس

 

ائعة في  1 – 4 ة ال ات ال ل ةال ل ال ال ال ال  م
الة  ق ال لفة  الات م ة في م ل ال ال م ال ی ت الع ة  د، وت الإصا ة للف ال

ف على م  ع ة، وال اض ال الأم ة  ف ع الإصا ة، وال لات ال اض، وال م الأم
 . لى وال ل ال اء ال م ل أع  كفاءة ع
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لاف  اخ ل م جهة، و ل ع ال لاف ن اخ ة  ل ال ال ال ال ة في م ات ال ل لف ال ت
ات ال ق لال ال ات ال ول (و  .م جهة أخ  مة في م عة م 3ال ) م

ال  امها في م ائع اس ة ال ات ال ل لال ال ة ال  .ال
 

ول ( ائعا): 3ال ة ال ات ال ل ة في ةل ل ال ال ال ال  م

ار / اس الف  TEST NAME الاخ
ادات  اعي لل اد ال ع ار الاس اخ

 ةال
Antibiotic Susceptibility Test 

لف   Skin Test ال
جلف   Hemoglobin Test اله

غل ي  ار   Carboxyhemoglobin اخ
ام بف   Vitamin B12 Testing 12ف
ون ف  س ن ال م  Testosterone Test ه
لف  ة ال اس  Allergy Skin Test ح
ازف  في في ال م ال  Occult Blood Test ال

از ل ال ل  Faeces Analysis ت
م  Blood Culture زراعة ال

لا زراعة  Throat Culture ل
 Eye Pressure Testing ضغ العف 

ولاك  Prolactin Test ف ال
ل  Urine Test ف ال
ی  Iron Test ف ال

اد ف  متع املا ال  Complete Blood Count-CBC ل
ع ف  Hearing Test ال

ول رت  Cortisol Test ف ال
نات  Ketones Test ف ال

 Alanine Transaminase ناقلات الألان
اعة وس نق ال ة ف ف  HIV Test ال

ن م ة اتف ه ر ة ال  Thyroid Hormones Test الغ
م م ال  Blood Calcium كال
م اء ال  Blood Chemistry ك

اء م ال ات ال س  ل ت  Erythrocyte Sedimentation Rate مع
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اء 2 – 4 عإج  ات ح ال
م ال الإدار  ق ، ث  ه لل ل ل م و ل ل ت ة  ا م ال  ق ال  في مع الأح

اجعة  ه ال إلى م ج ي ب ات الاال غ بها أو ال ي ی ة ال ها ات ال ي تغ ة ال ل
أم  ة ال ان ال ش اً إذا  م  .اً  م

اج إلى  ة ت ل ال ال ا على ال الإدار ح ع ال ي، ل ع م مع ال ال م
اس ع ال ة ال في ح ال اع ي م  .ال

اء ول لإج ال ة ات ال ات ال اع ال ي ات ة، على ال الإدار ال  :الآت
ي أو ق   ل ال ال ع م ق ة ال ل ال ال ل ال ذج  ةملء ن ات ال ، ال

ا تقع على  . ب ة لل ل ة ال ل ال ال اع ال ل أن ة ت ول وتقع على ال م
أك ة ال ول ي م ذج م خلال ال الإدار ال ونة في ال انات ال ال  م دقة ب

مات ال  عل ها مع ال .امقارن ل ال ة في س  ف
عالج لإ  ل أم ال ال اءت ی تارخ ووق  ج ، مع ت اع ل ال ة في س ل ال ال ال

ة  ة و ل ال ال ل ال ة. و إبلاغ ال  ل ال ال ل ال ار  ل إص ال ال
ة  يال ه ال عالج له ال ال ة ال افقة ال ال الات  أخ م ع ال . وفي 

اءلإ ة. ج ل ال ال  ال
ان ال قادراً   ل إذا  ع ال ة ل اس اجعة ق ال ه ل اف ه ال أو أح م ج ، ت

م ان م أم إذا  اقة ال ل   اً.أو 
ل   ال مة ال اً ل خ اء ور ة، س ات ال ة م ال ي  ال ام ت حاس اس أو 

ع  . وفي  ع لل ات هي ح م اصل مع ال ة م ال ة. والغا ه الغا خاص له
ه  اس مع تأم ا ی ة  ل ال ال ات ال اجعة م ه ال إلى م ج الات ی ت ال

اً  م ان ال م ي إذا   .ال
امه ت  ورة  ل إبلاغ ال  الات ی ة. في مع ال ل ال ال  ال لل

اء ةات خاصة إج ل ال ال ا لل ن جاه ي   .ل
هاب إلى ق   ورة ال أك على ال  ة، وال ل ال ال ع ال غ ال  ل ت

ا. ف ساعة تق ع ب ل ال ة ق ات ال  ال
هاء   ل ع ان ال ائج ال ي أصل تق ن ل ال الإدار ال  ، ة لل ل ال ال ال

. وفي  ل ال ه في س فقاته، ل حف ات مع م ة م ال أو م ق ال ال
اً  الاتالك م  ون ة إل ل ال ال ائج ال ل على ن مات  ی ال ة معل م خلال ش

ة.  داخل
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صاتأس 3 – 4  عار الف
ل ار م ال في م  ل ياخ ل ال ل غي أن  ال اجاته، ی وفه واح اس مع  ال ی

ة  ي قائ ف ل ال ال اء أی ات س يم ل ال ل ، وأسعار ال ه او ة، وع ل ال ال  ال
لفة. إن أسعار  ةال ل ال ال ، ول یال لف م م إلى آخ غي على ال الإدار ت

ل  لفة  س ت ف م ع ي أن  ةال ل ال ال اع ال ع م أن و ال ن كي ی م ت
س الأسعار مات عامة ع م مة  .عل م ال ق ار ال ال  ع ال أن  ا  وه

ي ت ح مال ي ش ة. على ال الإدار ال اد ه الاق اجع اس مع حال س الأسعار مع ال
ه.  اس ار ال ال ی ام حقه في اخ اجع واح ص على رضا ال ة مع ال  قة ود

ة م عام  ل ال ال ر ال ة أج یل على لائ ر الف 2008ول  في الأردن تع اء أج اس  ،
أم وال ات ال اض ش ي لأغ یلها عام ال ي . 2018، ح ج تع وعلى ال ال

ة. س هات ال ر ع ال ة أسعار ت ث قائ عة أح ا  م
 

افقات 4 – 4 أم م ات ال  ش
ف  ة، وس افقات ال ل على ال أم لل ات ال اصل مع ش ي ال على ال الإدار ال

ة على الإ ال ة ال ح ف في ال ع اءت اجعج ام بها ع م ي  ال ة ال ل ف أمات ال ات ال  .ة ش
 

اء 5 – 4 ةإج اس  ات ال
ة،  على  ل ال ال لغ ال دفعه ل ال ة ال ا  ل ال م الات  ع ال في 

اً  ن مل ي أن  اء ال الإدار ال اص بها.إج ل ال لها في ال ة وت اس  ات ال
ا س على عو  ف  اء أن تع ة و ات ت الإج ل ال فها یتال ال ء ت ف في ال ع ، س

عةالآتي على  ا اء م ة.إج ات ال  ات أخ الع
 

اتي  6 - 4 ق ال  ال

ل رم  ة ح ةضع دائ ّل الإجا یل ال ت أنه  ة  ال ات لال ة م الفق ةل فق  :الآت
ار ال  إلى .1 امل الاخ م ال اد ال  ف تع

 .Hp .أ
 .HIV .ب
 .CT .ج
 .CBC .د

ل على. 2 ي ال  لح الأج اعة ال وس نق ال ة ف ف  ال
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 .HIV Test .أ
 .Allergy Skin Test .ب
 .Blood Chemistry .ج
 .Alanine Transaminase .د

ل على. 3 ي ال  لح الأج لف  ال  ال
 .Feces Analysis .أ
 .Urine Test .ب
 .Testosterone Test .ج
 .Cortisol Test .د

ل على. 4 ي ال  لح الأج ع ال  ف ال
 .Tonometry .أ
 .Throat Culture .ب
 .Hearing Test .ج
 .Thyroxine .د

ل على. 5 ي ال  لح الأج  ضغ الع ف ال
 .Eye Pressure Testing .أ
 .Throat Culture .ب
 .Audiometry .ج
 .Thyroxine .د

  
 

لي  7 – 4  اقة ال الع
 

ة لفة ت: اس ال ل ال ال قال ف: ال ال  ساعة ون
 

ف:  ح اله ا ال أن ت ف ه ع ت قع م  ة على أن  قادراً ی ل ال ال لفة ال د ت ت
ات ة والع  .ال

ة:  ر لات ال ه ذج ال ة، ن صات م اولة، جهاز ل ف اسي،  عة م ال م
ب، هاتف،  ل أقلام،حاس ل) دف س ي (م ان في ي، ز رس ار م الإضافة إلى اخ  ،

ه ة  ت الأدوات والأجه ، وت اجع ال ال ه  اس ر ل قع ال  .م
 
 
 

ة ه ة ال لامة وال ات ال ل  : م
اعاة  .1 امم سي، وخاصة ع اس ح على ال س ال ل ب جهاز وضع ال اس  .ال
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ام .2 ل). ال  الال ي (ال س  ال
3. . ی ة في ت ال ل قة ال اعاة ال  م
ة على  .4 اف افةال ة ال  .ال
ة على  .5 اف اولة والهاتف.ال افة ال  ن

ل ات الع ر : خ ، فعلى ال ح فق ض لة لل ول الآتي هي أم رة في ال ات ال (ال
ل أو تع ات الع ال خ رب لاس هات ال ج اع ت م ات س ار، وضافة ال ة ال ا یلها، و

ة،  ض هاال اجة إل ر ال  ).ق
ل ات الع ة خ ض م ال س  ال

اء  جهِّ .1 أس ة  ائعةقائ ة ال ل ال ال  .ال
اء ا .2 ع لإج ةح م ل  ال . ت اجع  لأح ال
أسعار  جهِّ .3 ة  ة قائ ل ال ال ادة.ال ة لل ل  ال
ع  .4 ان تا افقات إذا  ل على ال أم لل ة ال مع ش

ا. م اجع م  ال
لفة .5 فِ ت ة  اس ل ال ال اجع.ال  م ال
ال ا .6 لة في م ع ة ال ات ال ل م ال ل س ال ال

ة  .ال

ن  زملاءكاق ر  .7 م هارات اللازمة إلى أ م  ال
ةلفة  تیل ل ال ال ات له، وتال لاح  .لل

ام  .8 ل اس رب ح ع إلى إرشادات ال ب لع اس أسل
ة الأدوار  ة تعل اكاة، وهي أن ب ال ة توأسل اكي ب

ة ل ال ار أح الأدوار الع اخ ة، ث ق   :الآت
 .ال -
اف  -  .الم
ار - ن في صالة الإن ل ن  اجع  .م
ي -  .ال الإدار ال
 .عالجال ال -
ي  -  .الف

هاازملاءك في ناق  .9 ل ّ ي س ات ال لاح  .ل
اد و زملاءك شارك  .10 اغة في إع ار ص ذجي ح هن اب   .و
قف أمام زملائشارك في  .11 ل ال ة ت ة ثان  .م

 
 



سلسلة الوحدات التدریبیة المبنیة على الكفایات المھنیة 40

اتي  8 – 4 ل تق الأداء ال  دل
 

رب ات لل  تعل
ل إرشاد ع  ل ا  ل تق الأداء ه لم دل ف الع   ت
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ت ت ات ال ) مقابل ال  ) في خانة (نع
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ل ی ت ات ال انة (لا) مقابل ال  ) في ال
اب خارجة ع Xأضع إشارة (  ات غ القابلة لل (غ.ق.ل) لأس ان ال  (

ة.  ال
ع  ة ل ل ال ،   أن ت لي أو أنها غ قابلة لل اص إلى درجة الإتقان ال الع

ي ل ی  ات ال رب على ال ة (لا)  إعادة ال دة في القائ دها مف وفي حالة وج
رب. ة ال اع إتقان  ها  ف  ت

 

 
 
  

ة ات الأداءال غ قابلة  لا نع خ
 لل

ة في دا  1 ات ال ل ام ال ع اس ة ال أس ئ
ة. ل اللغة الإن ي   ال

   

ة   2 ل ال ال ع لل اءات ح ال إج ام  ع ال أس
.  لل

   

ع  3 ة  أس اد قائ ةإع ل ال ال ة  أسعار ال ل ال
ادة  .لل

   

افقاتع أس  4 ل على ال أم لل ات ال عة ش ا  م
عل اء  ا ی ةإج ل ال ال ن  إذا ال اجع ان ال

ا ن ص م  .م

   

ع   5 ةأس ل ة ال اس اءات ال عة إج ا ل  م ال لل
ة.  ال
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عل ف ال ام ه ع یأن : ال ي ا ات ال الإدار ال اءات أخ الع ل إج ال لل
ة ائعة ال  ال

 

قع م أ اردة أدناه، ی عل ال ة ال ف أن هاء م ت ح قادراً ع الان ع على أن  ن ت ا اءت ات إج
ات  ل أخ الع ال ةلل ائعة ال  .ال

 

عل ة ال  أن
أت ا   ي:ق 

ادر  ال
ا  ع   أتي:اس

ة - عل ادة ال ة  - دراسة ال ر ة ال ح ةال ان  ال
ار - ة وال ف الأن ب لع  - ت ل، أسل عات الع رب، م اف ال إش

 الأدوار
اقع ال ف - ي ال

ة ون  الإل
ة  - ون اقع الإل ارة ال ةق ب  : الآت

www.hopkinsmedicine.org, 
www.mayocliniclabs.com, www.healthline.com  

لي - ر الع ر  - ال قع ال لي داخل م  ال الع
ادات  - اء وال ادات الأ ة ل ان ارات ال ال

ة ارج  ال
ة - الة ت اد تق ل ض -إع ملا ع ) أمام ال ر ي (ب  ءتق

 
عة  - 5 ا اءم اتإج  ةال ات أخ الع

ل  م ال  ق ما  ة ع صات م اءالإ ال لل  إبلاغف ة ج ات ال
ي.  هاب إلى ال ال ل ال  ق

 
ةال  1 – 5 ل ال ال  لل

ات خاصة به ة ت صات ال ع م الف ل ن ام  .ال ورة الإل أك على ال  ولا ب م ال
ة م أجل  ل ات ال ة.ال قة وسل ائج د ل على ن  ال

 
ة –أ  ل ال ال ة ال لل  أه

اب  ة للأس ل ال ال احل دورة ال ة م أه م ل ال ال حلة ال لل ةتع م  :الآت
ان  لأنها - اء  ي، س ي زوده بها ال الإدار ال مات ال عل ال عي ال و عل ب ت

فى. ة أو داخل ال ادة خارج اجع ل  ال م
ء  م  - ات ج ة ت ل ال ال اف ال ی خارج ق الأشعة، أ ل ت إش

ةال في  ات ال .ق ال ة لل ا هات  ج ل تق ت  ، فهي ت
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ائج  - ة دقة ن ل ال ال ل على  تعال ا ما ت ي غال ب ت ال ال اءأسل ات إج
 .خاصة

 
ل  –ب ال ات ةت اج إلى ت  خاصة ت

قة خاص ات م ة في ت ل ال ال ع ال ك  ل:ةت  ، م
ل أولا:  ال اج إلى ة ت  ساعة 12إلى  8 م مالت

ل ال  ل ز) ت ل ة ال  .(ن
ن   ه ة ال ل ن ل ار ( ت ول اخ ل ةال لاث ن ال ه  .)وال

ولأما *  رت ار ال اع ع  على ال  اخ اءالام ة فيأ إج ار راض ،   ت اب م ال ال
اع ع الأكل ل و  ب و الام ار ال ل الاخ ة ساعةق  .على الأقل ل
 

ا:  لثان ال اج إلى ة ت ة ت ع الأدو  ت 
ة ت اراتع الأدو ائج الاخ ا  على ال إبلاغ ال اخل مع ن ها، ل ائ ، وتغ م ن

او  ي ی ة ال اخل مع  ؛لهاع الأدو ان لا ت ، فإذا  ل سل هه  ج ي ت ال م ت
اولها  ح له ال ب ف  ارات ف م في الاخ اء ال اءأث ة. أما إذا  إج ل ال ال ت لل

ارات،  اخل مع الاخ اولها كان ت قف ع ت لاال م  ، ف ار ال ل اخ قف ع ق غي ال ی
اول الأ ي ت ة ال ن دو ّ م . م ت ات ال ی ات أو م ام  الف

 

ا:  ل ثال ال اج إلى ة ت اءت ة م ال ا ات  ب   ش
ن  ، ح ت م م ال ة س ال ل هل ع ا  عل ال ر م ة ت ا ات  اه  ب ال ش

م ن ال ها، و ر عل ل غ الأوردة أك وأسهل في الع ل ال ، ول إذا ت ل   مال
ف ب ما  أك م ش اء يال ل ال م ال  .مق

 

اء 2 – 5 صات الإج ة للف ل ائعةات ال ال  ة ال
ل ذهاب ال أتا  ة ق ل ات ال ان ال عا، مع ب ة ش صات ال ي وصف لأك الف

ة. ات ال  إلى ال
 

ة ال  -أ  صات ال  ةوتالف
امل   م ال اد ال ي  :Complete Blood Count-CBCتع ا ال لا ار ال ا الاخ  ه

م في  ة، و م فائح ال اء وال م ال ا ال اء وخلا م ال ا ال ل خلا م م ها ال ن م ی
ّ فقر الدمت حالات  ي ت ة ال لات ال ف ال ى ، وفي  اع وح ر ص ه  

ل  ، و ائي.وتع ل العلاج ال ، م ة ال ة على ص عة تأث العلاجات والأدو ا  ل
قة. ات م اج لأ ت صات لا  ع م الف ا ال  ه
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ل   ز، وه : Urine Testف ال ل ل ال ل، م اد في ال ع ال ار   اخ
ا اء، وخلا م ال ا ال ، وخلا و ل ، وال وت ها. الدم البیضاء وال ا، وغ رات، وال ل ، وال

لى،  لات ال ل م اض، م ی م الأم ة الع ا ار في ت وم ا الاخ ائج ه اع ن ت
ة، أو في ل ال ال ات ال ها ل  وال ه وال ل آلام ال وال ة، م ض اض م ر أع ه حال 

ة. اح خلات ال ل ال عة ما ق ا ل، وفي م ار في ف ال ا الاخ م ه ا  ر،   ال
ل، بل  ة ال ل ة ع ا ة م ب م أخ الع ه ال إلى ع ج قة ی ت ة د ل على ن لل

فها، ورسالها إلى ال خ ة إلى م م ة. أما في حالة تأخ ارسال الع ة ق لال م
. ي ال ال ارة ف ل أو اس ة ال  ال أك م ساعة،  ت ع

 
از   ل ال ل فة : Faeces Analysisت ع از ل ل ال ل ار ت ام اخ أو  ال

أ ال إ ل اض، و ة للأم وسات ال ات أو الف ل ف ة، ال ی ار في حالات ع ا الاخ لى ه
ها:  م

ي ت  - وسات ال ات والف ل ف ا وال و  ال وث ع ي.ح هاز اله  ال
وث  - لاتع ح ة. م ائ اص الغ اص الع ء ام ل س ي، م هاز اله  في ال
ضّ  - ل ع ال وت ال ة ب اس ف ع ح ل ال ، م ة ال اس  ع.في حالات ح

 
م -ب  اء ال صات   ف

م:   ار س ال ار ف اخ ا الاخ ل على ه ا  م. ك ز في ال ل ات ال م
ة،  ات  ه إلى م تفع ن الات ت ع ال ة، وفي  ات ال ز ه م ال ل فال

ض ح ال ع اته  ة  ف ع م ، أو ق ی ض ال ة  للإصا
 ُ ة  لاتال ماغ.  م ل تلف في ال ة م ة خ  ص

ة  م ل ور ال اع أخ  ساعة 12إلى  8م ال ار، وفي أن ل الاخ ا ق ارات لاتق خ
 ، ل سیال وب س ق ب م اح  ة تق اعة واح م  ة ال ل ف   ع م

امل ات ال ع ال  .م
ن   ه ول وال ل ل : Cholesterol Lipid Testف ال ن  ه م ف ال

ع م  ا ال ف ه ة، و م ة ال اض القل والأو أم ة  شائع في تق خ الإصا
لي  ول ال ل صات ع ال ار Total Cholesterolالف ول ال ل -Low، وال

Density Lipoprotein ول ال ل ن High-Density Lipoprotein، وال ه ، وال
ة  لاث ات Triglyceridesال ار م اخ اء  ح الأ ول. ی ل ات،  5ل  ال س

اض  أم ة  ة الإصا ال اب أخ ت إح ال أس ان ه ي، أما في حال  ل روت ، القلو
ور  ن م ال اءف ول وفقاً  إج ل ارات ال عالج. اخ ات ال ال ص  ل

ل س م ق ور ال ة م ال م ل ة ال اً  12-9 ع  .ساعة تق
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لى -ج  ائف ال  ف و
ة  لى، أو في حالات الإصا لات في ال د م ی وت وج لى ل ائف ال ل و ل م ت
لى  ائف ال ارات و م، وم اخ ض ال وارتفاع ضغ ال ل م لى، م ال اض ق ت  أم

ائعة:   ال
ات  ل ال ار م ات في  :Serum Creatinine Test اخ اك ال ف ت ال 

اماً  ات ت في ال لى ت م، فال ات ال وث ارتفاع في م ال م ففي حال ح  م ال
م ش  في ال ن م لى. اق  ل ال فاءة ع لة في  د م  على وج

م  ا في ال ر وج ال ق م :  Blood Urea Nitrogen- BUNف ن د ی وج
م. وج في ال ة ال اس  ل على  ع م،  لات في ال  ف

ل   ح ال ش ل ال ا Glomerular Filtration Rate - GFR ف مع :  ه
رة  ار م ق لالاخ ح على  ال ش لات.ات  لف

 
ائف ال ف -د   و

ل ص ل  ع ان ال  د ما إذا  ي ت م ال ارات ال ال اخ ل:أح أش ال ه ال  ح أم لا، وم ه
و  ل ل ال ار م و  :Serum Bilirubin Test اخ ل ات ال ار  م اخ

ة  اس ن ب م، وال ی ،في ال ني م  ال ه ت إلى ت تفعة م ات ال ف وال  ت
اء،  ف ارة ال يالع ع لة في ال ما  د م ال وج  .اح

ل   ار م مالأ اخ ار علىSerum Albumin Test ل ا الاخ ل ه ع اس م  : 
م، أو ما  وتال م  ىفي ال ار أقل م Albuminالأل ة الاخ ان ن ؛ فإذا 

. ائف ال لة في و د م ا  إلى وج عي فه ل ال ع  ال
اس : Prothrombin Time Test ف زم ال  ا الف  م ه ق ال  ق ال

قه ى ی غ م ح م ال ا أن ت ال م). و ل ال م (ت ة  ال ل ه ع وت ی اج إلى ب ت
ام د Vitamin K ك ال وف ل زادة زم ال إلى وج لات، فق ی ائف  م في و

. فاءة ال ة  ت ات ال صات للأن ار ف ا الاخ اف ه ا ما ی ، وغال  ال
ا Alanine Aminotransferease – ALT   نلا  ناقلة أم الأإن  ل ه تفع مع : ی

ل  تفع ق ، وق ی اض ال الأخ ل في أم وسي، و هاب ال الف ال ة  الإن ع الإصا
ض. اض ال ر أع  ه

تات  اً  إن ی Aspartate Transaminase –  AST:  إن ناقلة أم الأس ج غال
م.  ا الإن في م ال ات ه تفع م ث تلف في ال ت ما  ، وع  في ال
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ة -هـ  ا صات ال  الف
ات  ارة مُ اعي ل هاز ال عها ال ي  ادة ال ام ال ي ت الأج صات ال ع م الف ن

وسات، ال ا والف ل ال و م مات ع ي ال معل ي تُع ةال ل أداء مه هاز  ح اعي ال ال
ة ات اعة ال اض ال  .وأم

 
ة -و  ن م صات اله  الف

ان ني في ج الإن م لال ه ث أ اخ ى  إذا ح ل آثار ول ح ن ل فة ق  ات  غ ان ال
رته على  ة ال وق ة على ص ة ع الخ ن م صات ه ل ف م ال  ق ائفه.  ام ب

م،  ل م  ال م  م ، ه وج ن الإس م ة، وه ر ة ال ها.نات الغ ون، وغ س ن ال م  وه
 

ات الف 3 – 5 ات ع  ع
. وفي  ب لل ل ع الف ال لاف ن اخ ها  ات ف ع الع ي ی ج ات ال ل وح الع لف ش

ة.  ات الع اصفات م لالة على م ان لل م الأل ان ت  ك م الأح
ا -أ  اتع أن  الع

ي ة ال ا ادات ال اد  ت ال د م م إلى وج ع ال ي أناب ج ابها، تغ افة أو  اً م ي غال  ال
ا  ة، ب ات في الع وث تغ ع ح ة ت اف اد ال . فال ادة لل اد م ة أو م اد حاف ن إما م ما ت

ل  ع ت ادات ال ف مالم ل ال م أناب (ت غة )، وت ار مف ماخ . خاصة ل ال
ول (و  م.ی دلالة  )4ال ات ال ع ع ة أناب ج ان أغ  أل
 

ول ( م ):4ال ات ال ع ع ة أناب ج ان أغ  دلالة أل
ال ع افة الاس ادة ال ن  ال  ال  الل

ا   افة، ون ج مادة م لا ی
ل الهلام  مادة فاصلة م

م  ل ال م أح أو 
د  أس

صات ت ل في ف م ع ل ال ا  م افة، ون ج مادة م لا ی
م ع مادة فاصلة  ل ال ل
م ات ال ل الهلام ك  م

امل  أصف دم 

اس درجة  ل ول راثة ال ل ق ال ل ت
ضة  م،  pHال وغازات ال

اض  نات والأح م ات، واله ول والإل
ة. ة العلاج اس ت الأدو ة، و  الأم

ار ما ه م أو الل دی ل بلازما أو دم 
 كامل

 أخ

ة،  ا ة وال م صات ال الف
اص  ة، والع ائ صات ال والف

ها  م اس ل ال مادة مانعة ل
Ethylene Diamine 

بلازما أو دم 
 كامل

اني  أرج
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اء  م ال ات ال ل  رة م ال
م  ات ال قي ل ف صات الع ال وف

اء.  ال

Tetraacetate  ف تع
الاس ارا   EDTA اخ

ار عامل  ل اخ م م ل ت ال ال ت
ج  ون  .زم الف و الف

ات  م الس بلازما أو دم  دی
 كامل

 أزرق 

ز ل ی م ال م. ت الات في ال م أك دی  أو ال
الات م،  أك تاس رال  فل
م دی  ال

بلازما أو دم 
 كامل

 رماد

 

ا س علىأن ت عو  ف  عة ع ا اء م ةإج ات ال ء الآتي علىات أخ الع ف في ال ع  ، س
اء ل إج .ات ت ة لل ة ال ل ال ال ائج ال  ن

 
ة الف -ب   مل ع

از، ف ل، أو ال م، أو ال ات ال ل ع لفة م ات م ه ع خ م ة لل ی ل  ال اء ت اذا لإج
ات اتع   على  ؟ Test Specimen Containersالف  ع

ة  ات ال ات وال ة وال ادات ال ص ال ة ت ض الة ال ل إلى ت دق لل ص لل
ة  ا ة ال ع   ی ه املة على مل العلى ت قة و مات د ةمعل  Specimen ع

Labelingة ع اء  وث أخ ع ح اتج  ؛ وذل ل ال ال ة لل  الاه ة ال عا تق ال
ة غ ل ع ل . ع ت ها م ش آخ ل عل ة ت ال  ص

 

 

 

 
 

 
 
 

اءات  قع الإج ي أن ی املة، فعلى ال الإدار ال مات ال عل ل ال ات لا ت ان الع وفي حال 
ة  :الآت

ة ل  ا مات ال عل ل ال ل لا  ان ال ل لإذا  ال ات ال ل في م ال فلا تق ع 
ل.  ل ة ال ل خل ع ة، بل ولا ت  ال

ل ( ة ): مل 6ال ة الفع  .ع
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ف   ص أ س ي  إبلاغ م ال ات  م ق ال لاتق أو ش أو   م
ات. قات الع  على مل

ج اتفاق على أن  ، ول ی ان إلى آخ لف م م ات ت قات الع ه على مل ي ت مات ال عل ال
ات  قات الع ع مل ل على:ج غي أن ت  ی

 : ال ع  ان على الأقل لل م  معل

ع (على الأقل). :الأولى  اس ال م مق

ة ان لاد ال  :وال ا). Date of Birth- DOBإما تارخ م لاه ي (أو  ه ال  أو رق

ع  ة. تارخ ووق ج  الع
ة (أو   ع الع ه).ف الأولى م الأح اس ال ال ج  اس
ا).  لاه ل ال (أو  ل ل ال ي لل أو رق  ل ال  رق ال

ق  ع ات،  ال ع الع د مج اص  وج ة ل ع م ع ، وأنها م تع ال
ل تأك م  قات.  ل اعة ال عات ع  افات أو تق ج ان اءتها، وأنه لا ی ح و ق ض ب

د أم ل وأ أوراق وج ال ل ال ل علىفي وق   .  ال ة م ال ال،  الع ل الأح وفي 
ة،  ل على الع ة ع ال اش ة م قه على الع ة ق ت ل أن مل الع ا  أك دائ عل ال

. ر ال  و

اعة مل   ح أم إن  ات أص ة.  سهلاً  اً الع ج ل ات ال ق ام ال ماس ات  ت مع ال
امج  عب ا د.ة مل مع ل ة  ار ان امج ام ه ال ح ه قات اعة ا ت ام.الألف مل  ح

اتي  4 – 5 ق ال  ال

ل رم  ة ح ةضع دائ ّل الإجا یل ال ت أنه  ة  ال ات لال ة م الفق ةل فق  :الآت
ل أشه ال. 1 ي ة الال اج إلى ال ال  ساعة 12إلى  8 مم ت

ل ال  .أ ل ه و ت  ن.ال
م .ب ار س ال  .اخ
امل .ج م ال اد ال  .تع
ار .د و اخ ل ل ال  .م

 

قة . 2 ة د ل على ن ةلل غي على ال أخ الع ل، ی  لف ال
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لم  .أ ة ال ل ة ع ا  .ب
ل. .ب ة ال ل ف ع  في م
ل. .ج ة ال ل  في آخ ع
ث وق أخ الع .د ائج.لا ی  ة على دقة ال

ضى إلى. 3 ة لأح ال ل ال ال ائج ال ات أشارت ن م،  ارتفاع م ال ا في ال عّ ه
لا على  دل

. .أ ل ال  كفاءة ع
لى. .ب ل ال  كفاءة ع
لة في  .ج د م ائفوج . و  ال
لة في  .د د م ائفوج لى و  .ال

ضى إ. 4 ة لأح ال ل ال ال ائج ال فاض لىأشارت ن ل م  ان م م مالأل ع  في ال
عي ل ال ع لا على، ال ا دل  عّ ه

. .أ ل ال  كفاءة ع
لى. .ب ل ال  كفاءة ع
لة في  .ج د م ائفوج . و  ال
لة في  .د د م ائفوج لى و  .ال

لّل. 5 م ت ات ال ع ع ة أناب ج  على أنه ن الأصفذات الل أغ
ا ملا  .أ افة، ون ج مادة م ل الهلامی  .ادة فاصلة م
ة  .ب اف إلى الع ات الم مس  .دی
ة  .ج اف إلى الع الاتم م أك دی  .ال
اف  .د ة إلى م ائيالع م ال دی  .ال
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لي 5 – 5  اقة ال الع
 

ة: اس ال اءات ال ة   الإج ل ال ال قلل ف: ال ال ساعة ون
 

ف:  ع تاله قع م  ح قادراً ی ا ال أن ت ات أن  على ف ه اءات أخ الع ع إج ا ت
ل  ال ةلل ائعة ال  .ال

ة:  ر لات ال ه ذج ال ة، ن صات م اولة، جهاز ل ف اسي،  عة م ال م
ب، هاتف،  ل أقلام،حاس ل) دف س ي (م ان في ي، ز رس ار م الإضافة إلى اخ  ،

قع ا هم ة  ت الأدوات والأجه ، وت اجع ال ال ه  اس ر ل  .ل
 

ة ه ة ال لامة وال ات ال ل  : م
اعاة  .1 امم سي، وخاصة ع اس ح على ال س ال ل ب جهاز وضع ال اس  .ال
ام .2 ل). ال  الال ي (ال س  ال
3. . ی ة في ت ال ل قة ال اعاة ال  م
ة ع .4 اف افةلى ال ة ال  .ال
ة على  .5 اف اولة والهاتف.ال افة ال  ن

ل ات الع ر : خ ، فعلى ال ح فق ض لة لل ول الآتي هي أم رة في ال ات ال (ال
م  س ار، وضافة ال ة ال ا یلها، و ل أو تع ات الع ال خ رب لاس هات ال ج اع ت ات

ة،  ض هاال اجة إل ر ال  ).ق
لخ ة ات الع ض م ال س  ال
اد .1 إع ة  ق  اءات ال الإج ة  ة تع ل ن ال لل

ة ب. ال اس ام ال  اس

اءبلّ  .2 الإج ه ةال اتغ ال  ف ة ت  .او
ع  .3 اءال و تا ه للإج ف ل ال اتتأك م ت ال ة لل

ة.  ال
ةا .4 ات ال ل م ال ال س لة في م ع ل  ال ال ال

ة  .ال
ات ال  درسا .5 ها زملاؤكم ي أع ة ال ع ، ات ال

ّ و  . لس اته  ملاح
ام  .6 ل اس رب ح ع إلى إرشادات ال ب لع اس أسل

ة الأدوار  ة تعل اكاة، وهي أن ب ال ة توأسل اكي ب
ة ل ال ار أح الأدوار الع اخ  :ةالآت، ث ق 
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 .ال -
اف  -  .الم
ار - ن في صالة الإن ل ن  اجع  .م
ي -  .ال الإدار ال
عالج -  .ال ال
ي م -  .ف

هازملاءك في ناق  .7 ل ّ ي س ات ال لاح  .ال
ة  كزملاءشارك  .8 اءات ال إلإج ة  ة تع اد ن في إع

ائعة ة ال صات ال ة للف ل  .ال
 

 

اتيدل  6 - 5  ل تق الأداء ال
 

رب ات لل  تعل
ل  ف الع ل إرشاد ع ت ل ا  ل تق الأداء ه  .م دل
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ت ت ات ال ) مقابل ال  ) في خانة (نع
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ل ی ت ات ال انة (لا) مقابل ال  ) في ال
ان Xأضع إشارة (  ة.)  اب خارجة ع ال ات غ القابلة لل (غ.ق.ل) لأس  ال
  ، لي أو أنها غ قابلة لل اص إلى درجة الإتقان ال ع الع ة ل ل ال  أن ت

ها  ف ي ل ی ت ات ال رب على ال ة (لا)  إعادة ال دة في القائ دها مف وفي حالة وج
رب. ة ال اع  إتقان 

 

 
 
 

ة ات الأداءال غ قابلة لل لانع خ
ي.  1 ة ال للف ال ال ی أه ع ت     أس
صات   2 ة للف ل اءات ال ال ی إج ع ت أس

ائعة ة ال     .ال
ع  3 ات الف  أس لفة لع ات ال اع الع ی أن ت

.     ال
م  4 ل ی م ع ت ل أس ال اء ال لل ات الإج

ة.     ال
ع  5 ل  أس ال اء ال لل ة الإج ة.إبلاغ ال      ال
ع  6 اء ال  أس ف ال للإج أك م ت ال

ة. ل ال ال     لل
ع  7 ة.  أس ل ال ال ه ال لل ال ج     ت
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عل ف ال ا ه عیأن : دسال ي  ا ةال الإدار ال ة ال ل ال ال ائج ال  ن

 

ح قادراً  قع م أن ت اردة أدناه، ی عل ال ة ال ف أن هاء م ت ععلى أن  ع الان ا ائج  ت ن
ة. ة ال ل ال ال  ال

 

عل ة ال  أن
ا   أتي:ق 

ادر  ال
أت ا  ع   ي:اس

ادة ال - ةدراسة ال ة  - عل ر ة ال ح ةال ان  ال
ار - ة وال ف الأن ب لع  - ت ل، أسل عات الع رب، م اف ال إش

 الأدوار
ة - ون اقع الإل ة  - ال في ال ون اقع الإل ارة ال ةق ب  : الآت

www.hopkinsmedicine.org, 
www.mayocliniclabs.com, 
www.healthline.com  

لي - ر الع ر  - ال قع ال لي داخل م  ال الع
ادات  - اء وال ادات الأ ة ل ان ارات ال ال

ة ارج  ال
ة - الة ت اد تق ل ض - إع ملا ع ) أمام ال ر ي (ب  ءتق

 
عة - 6 ا ائج  م ةن ل ال ال  ال

ص  اء على الف اد الأ ة على زادة اع ا ال ج ل اصل في ال ع وال م ال ق لق ساه ال
د  لفة، وزاد ع ة ال ةال ل ال ال .  ال ل م ي ل ل روت نها  ل ي   ال

 

ل تقار 1 – 6 ال ة ال  ال
اب في  ات ت ات في ال رات و دوائ ال ة ال اك ة م ون ة الإل ة م لالأجه  تل

ای اتل اء ال ع  ةالأ ي ل ل ال وره إلى زادة ح ال ماتها. وق أد ذل ب على خ
. قار ه ال  ال الهائل م ه

ل تقار  ة ت ل ال ال ص  Medical Analysis Reportsال ء الأك م الف ال
ة ص. ،ال ه الف ل ه ل فق في  عالج ه ال ة وت تقار  وال ال ل ال ال ال

عات  ي ثلاث م غ اعها ل لاف أن ةعلى اخ مات: رئ عل  م ال
، اس  ادة أو الق ، اس ال ، ال ال مات عامة تعّف  ل معل  ال ال 

ات القاعة. ضة أو  ل ال أو ال انات م ق ه ال أ ه . وت ل  الف وتارخ ال
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عالج.  ل ال ال أ م ق ب، و أن ت ل الف ال عل  مات ت  معل
ل    ي ال وتع م ق ل ف أ م ق ب، وت ل ائج الف ال عل ب مات ت معل

.  ال
ة تقار  على فة ح ة مع لات ال ف ال ة م ل ال ال ل م ال ة ال أ عادة ع تع ي ت ال

ع ذل إلى ال  ل  سل ال . ی ه ال ادة أو الق ال أدخل إل عالج في ال ل ال ال ق
ة م ال و  اءلأخ الع ح اس ال ج ائج، ح  ل ال ب وت ل اً). الف ال ل (تق

اً  عالج. وأخ ضه على ال ال ل الف لع ادة أو الق ال  ق إلى ال سل ال وم ث ی
اجة. ه ع ال ع إل ج ي لل لل ل ال ق في ال  ف ال

ات  ل ة وت  ل ال ال ال ورق م ال ال ع ام B6. اس اس ات  ل ه ال وق ت ه
رق ال ادCarbonised Paper  ال إح  لإع ف ال  . و ل ل  خ م  ة ن ع

ة فإنها تعاد إلى الق ال  ة الأصل ة، أما ال اس ة إلى ق ال ة ثان سل ن خ، وق ت ال
ه ال عالج  ذج تقار ؛ ی اصة على "ن ة ال قار ال ضة بل ال م ال ق ل ل ال ال

ة رق م ح " ال ال ال ع اس غ أو A4  ال   ق العل م ف ال ن  ل أن  ف و
ل  ل قار ح ال ل أن تل ال ف ذج. و ا ال ه على ه لة ت ه ود  لاص ل م

ي لإ ار اءال .  ج ل ال عة حالة ال م ق ا ل م ه ص ل ه الف  ه
اء ف ف وق وجه الأ ل ول ذج  ة إن ن ل ال ال ل على مع ال ل م   ال ال

ة  ي  ال اال لاً) أمام الف ؤ إج ة (م ضع علامة مع م ال فق ب ق ها،  
ب وذل  ل ل ف م ة مقابل  ود ال اعة ال م  ات تق ع ال ل فإن  ب. و ل ال

ائج ال لة مقارنة ال ه لة.ل ق ة ال ات ال ة مع ال  فعل
ات قام ب  ع ال ل فإن  ب (الك اس ة ال دة في  ال م ش ج ) ال ت

ائج  فى ودخال ن ة ال ل ال ال ام ال ع الأق أول، وت ب أولاً  اس ال في ال اصة  ال
عة  ة م ل على ن ادات ال ة م Print-outوال ة أجه اس مات في أ وق ب عل ه ال  ه

یها. دة ل ج ب ال اس  ال
 
 

ائج 2 – 6 ور ال عة ص ا  م
الع  ة لل في ق  اس ل ال ال ةال ات ال ق  ال ، ی إرسال ال ق اد ال مع وع

فقاته . م ة لل ل ال ال ل ال ر  ي ال أص م ال الإدار قا  إلى ال ال
لام أصل تق  اس ي  ةال ل ال ال ائج ال .  ن ي لل ل ال ها في ال فقاته ل حف  وم

 
ق على و  ارخ، وال ي، وال له ال ، ورق س ة اس ال ا أك م  ي ال على ال الإدار ال

. ال اص  ق ال ي  ال م ال الإدار ال ق ، ع  –ث  ة لل ل ال ال ال ال اس
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لام  ةاس ات ال ة م ق ال ل ال ال . وفي  ؛أصل تق ال ل ال ه في س ل حف
اً  ون ة إل ل ال ال ائج ال ل على ن ال ی ال ة. ك م الأح مات داخل ة معل  م خلال ش

 
ائج ور د 3 – 6 ة ن ل ال ال ة الفي مال  عال

ة  عا قة، وتق ال ة م أجل ت حالة ال ب ل ال ال ائج ال اج ال إلى ن
ة ال ی أجه ار ت ة على اس ات ال س ص ال ا ت ة له. ل اس ة ال ل اال ة،ل  ال

فاءة العامل ع   الإضافة رفع  ارعة  ة ال ج ل رات ال ة ال اك ة وم ر امج ال  ال
ة. ، ف ال ل ال ة في س ل ال ال ائج ال أك م حف ن ي ال على ال الإدار ال

م) م  قع وم ق مع (م ، وأن ال ق ها في ال و انات ق ت ت ع ال ص على أن ج وال
ة ات ال ول ق ال  .م

 

غي  ا ی ي إدخال العلى ال الإدار اك هل لاع عل ي إلى ال للا ، مع وضع ل ال
لفأعلى  لىعارزة إشارة  عة ال ت على الي ؛ ال ل س ائج إلى تق ص ةن ل ال ال  ال

.  لل
 
ورها 4 – 6 ائج ع ص لاع ال على ال ة إ  أه

ة في ال تعّ  انات الأساس ة م ال ل ال ال ائج ال قة ت ن ها  ة  حف لات ال
ضع رق  ف في ال ها. وق تع س ها وفه ل إل ص ارات  4 – 3ال ة على الاخ ح ه ال م ه

اً  ائعة عال ة ال ي. ال ل ال ات ال م م ار  م في ت لالة على  Examالاخ لل
ل ال ال ائج ال ال ة.تقار ن ائج ال ، على ال ع حف ن ي لل ل ال ة في ال ل ال

الآتي: ام  ي ال  الإدار ال
ي لل على ال   ل ال ض ال ائج  عع ةحف ن ل ال ال ه، إلا إذا  ال

ائج  لاع على ن الإ ه  غ  م ی ل كان ل ال وق م خلال ال ال ال
ة  . ال

ارئة ی إبلا  الات ال أ في ال را  لةغ ال ف ة  وس ائج م ةب ل ال ال اءال  ، س
فة ال ل إلى غ خ ة ال اش ، أو م ب ل أسل ائج  ال ا وبلاغه   .هات

ة م   ائج إرسال ن ة ن ل ال ال ل ال ، م اس ال ي ت قة ال قات ال ت
ة. اتف ال  اله

ي إلى ال   ل ال غي وضع إشارة لل على ع إدخال ال ها، ی لاع عل للا
ائج  قع ن لف ت م ةف ال ل ال ال . ال  لل
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ائج للأ 5 – 6 ل ال ة ت  ه
ل إن  غي ت اته، و ص ع م خ ؛ لأنه  ة ه ح لل ل ال ال ائج ال ل على ن ال

اجعة ق امه  أك م  ع ال ائج لل  ة.ال اس   ال
ي ال  - عة في ال ال ة لل ال ل ال ال ائج ال ل ن ات ت تعّف على تعل

ارته  م ب ق عة في س اس مع  و ت ي ش ل م  اني، فل ر ال ة ال اء ف أث
. اص ال  اخ

ف - ة، ر  اح ل ال ال ق للب وقة ع تق ال افقه ال ل أصل ال  أو م
مة. ال ال ی ت الي ال ی ت صل ال  ل ال

ة. خْ  - ل ال ال ائج ال لام تق ن افقه ع اس ع ال أو م  ت
 
اماً و  ف ع ، خ ة أن تع ح ه ال ة  علىفي ه اء تمه ي ال اتإج ل ال ال ة وال ، ال

ف  ع ة س ال ة ال ح عةة مه علىفي ال ا اء م ضى إدخال اتإج ات ال وجه لل  .وخ
 

اتي 6 – 6 ق ال  ال

ل رم  ة ح ةضع دائ ّل الإجا یل ال ت أنه  ة  ال ات لال ة م الفق ةل فق  :الآت
ار . 1 م الاخ م ال ةل ل ال ال ائج ال  تقار ن

 .Exam .أ
 .Diag .ب
 .Surg .ج
 .Med .د

اء . 2 ي على أول إج ه ع ال الإدار ال ام  لامه ال ة اس ل ال ال ائج ال  ن
ائج. .أ ة ال ق م ص ات لل ال مع ق ال  الات
ل التق حف  .ب ة في س ل ال ال ائج ال  .ن
ق .ج انات ال ت أك م أن  ب ةوال ل ال ال ائج ال لة ن  .م
ائجتق  إدخال .د ةال ن ل ال عالج إلى ال  ال هاال لاع عل  .للا

ة ا. 3 ة ال عا مة ال هاء خ ،ع ان ي لل مها ال ال ق ي  ي  ل  لل ال
ة  ل ال ال ائج ال ة م ن فا ب  للالاح

. .أ  نع
 لا. .ب
اته.نع   .ج ص ؛ لأنها م خ افقة ال  م
ةف .د ال صلات ال ال   .  فق



55تنسیق إجراءات التصویر الطبي والتحالیل الطبیة

عالج . 4 ل ال ال ة، وق  ه ال ار في حال ق م اس عاني م ع اجع  ضى ال أح ال
اء ع  إج لة.  ع ة م ل  ال لام لت ائجاس  ، عل ق ال

راإبلاغ  .أ ة. ال ف لة م  أ وس
. .ب وني إلى ال ال الإل ائج   إرسال ال
ی إلى س .ج ع ج .إضافة م ب وق م اع في أق  ل ال
ار .د فة الان اجع في غ ان ال  .اس

 بأنھا تساعد الطبیب دور نتائج التحالیل الطبیة في معالجة المریضیمكن تلخیص  . 5

اصه. .أ ال اخ ي لا تقع ض م اض ال ف ع الأم  في ال
قةفي  .ب  .ت حالة ال ب
ل على العلا .ج ة لل ل اجعة ال ة.على م اش  ج م
رات في .د ة ال اك ال على م ل اال م ة.ل  ال

 
لي 7 – 6  اقة ال الع

 

ل: اس ال ائج ت ق                  ال ن ف: ال ال  ساعة ون
 

ف:  ح اله ا ال أن ت ف ه ع ت قع م  ة على أن  قادراً ی ل ال ال ائج ال لّ ن ت
.ال  ة لل

ة:  ر لات ال ه ذج ال ة، ن صات م اولة، جهاز ل ف اسي،  عة م ال م
ب، هاتف،  ل أقلام،حاس ل) دف س ي (م ان في ي، ز رس ار م الإضافة إلى اخ  ،

ه ة  ت الأدوات والأجه ، وت اجع ال ال ه  اس ر ل قع ال  .م
 

ات  ل ةم ه ة ال لامة وال  : ال
اعاة  .1 امم سي، وخاصة ع اس ح على ال س ال ل ب جهاز وضع ال اس  .ال
ام .2 ل). ال  الال ي (ال س  ال
3. . ی ة في ت ال ل قة ال اعاة ال  م
ة على  .4 اف افةال ة ال  .ال
ة على  .5 اف اولة والهاتف.ال افة ال  ن

ل ات الع ات ا: خ ر (ال ، فعلى ال ح فق ض لة لل ول الآتي هي أم رة في ال ل
م  س ار، وضافة ال ة ال ا یلها، و ل أو تع ات الع ال خ رب لاس هات ال ج اع ت ات

ة،  ض هاال اجة إل ر ال  ).ق
ل ات الع ة خ ض م ال س  ال
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ل م .1 اجعَ  ا ل ال ال ال ائج ال ار ن افقه إح ة أو م
.  م ال

.أ .2 ة إلى ال مع ملف ال ل ال ال ائج ال  دخل ن
.ا .3 ة في ملف ال ل ال ال ائج ال  حف ن
ل م .4 ه. ا لام ن ع على اس اجع ال  ال
ة  زملاءك فيناق  .5 ة في معال ل ال ال ائج ال دور ن

ائج لاع ال على ال ة إ ر  ال وأه ورها. ف  ص
ام  .6 ل اس رب ح ع إلى إرشادات ال ب لع اس أسل

ة الأدوار  ة تعل اكاة، وهي أن ب ال ة توأسل اكي ب
ة ل ال ار أح الأدوار الع اخ ة، ث ق   :الآت

 .ال -
اف  -  .الم
ار - ن في صالة الإن ل ن  اجع  .م
ي -  .ال الإدار ال
عالج -  .ال ال
 .ي مف -

ها زملاءك فياق ن .7 ل ّ ي س ات ال لاح  .ال
 
 

اتي 8 – 6 ل تق الأداء ال  دل
 

رب ات لل  تعل
ل  ف الع ل إرشاد ع ت ل ا  ل تق الأداء ه  .م دل
إتقان.أضع إشارة (  ها  ف ي ت ت ات ال ) مقابل ال  ) في خانة (نع
انة (لا)أضع إشارة (  إتقان. ) في ال ها  ف ي ل ی ت ات ال  مقابل ال
ة.Xأضع إشارة (  اب خارجة ع ال ات غ القابلة لل (غ.ق.ل) لأس ان ال  ( 
  ، لي أو أنها غ قابلة لل اص إلى درجة الإتقان ال ع الع ة ل ل ال  أن ت

ة (لا)  إعادة  دة في القائ دها مف ها وفي حالة وج ف ي ل ی ت ات ال رب على ال ال
رب. ة ال اع  إتقان 
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ة ات الأداءال  غ قابلة لل لا نع خ
ة.  1 ل ال ال ائج ال ار ن عة إص ا ع م     أس
ة إلى ال مع   2 ل ال ال ائج ال ع إدخال ن أس

.  ملف ال
   

ع  3 ال أس ائج ال ة في حف  ن .ل ال    ملف ال
ه م   4 لام ن ع على اس ه ال لل ج ع ت أس

ة. ل ال ال ائج ال  ن
   

ر  5 ورها أق ائج ع ص لاع ال على ال ة إ     أه
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امي ار ال  الاخ
 

ل رم  ة ح ةضع دائ ّل الإجا یل ال ت أنه  ة  ال ة ملال ات  ل فق ةالفق  :الآت

ار . 1 يالاخ ل ال م في ال لالة على تقار  ال يلل  ال ال
 .Exam .أ
 .Diag .ب
 .Surg .ج
 .Med .د

ل على . 2 ي ال  لح الأج ه ال ع  ف ال  اال اءلإ ءالأ ات ج ل  ع
ي  ال ال

 .Radiologist .أ
 .Radiology Technician .ب
 .Radiology .ج
 .Radiographer .د

یل 3 ة. ت تع رالأ لائ  في عام في الأردن ةال ج
 .2008 .أ
 .2012 .ب
 .2016 .ج
 .2018 .د

حلة . 4 ضى تع م ةت ال ل ال ال احل  لل ةدورة م أه م صات ال  الف
ي زوّ لأنها  .أ مات ال عل ال عي ال و عل ب يت  .ده بها ال الإدار ال
ءلأن  .ب ات  م اً   اً ج ةت ل ال ال  .ق الأشعة داخل في ی ال
ي لأن  .ج ائج ال ال ة ول علىعلى  تعدقة ن اثة الأجه  .ت ال ح
ة ال .د  .لأنها تع على ر

ة . 5 م للإشارة إلى تق ي ال  ار الأج عي ال الاخ ق عاعي ال سال  ال
 .CAT .أ
 .MC .ب
 .MRI .ج
 .CT .د

ة 6 ق اما. ال  في ت ال الأك اس
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ي تع على عة الالأشع .أ م ة ال ی ل  .ال
ي .ب روس  .ال الفل
خلي .ج ي ال  .ال ال
ق  .د جات ف ال )ال  اساون ة (أل ت  .ال

ي 7 لح الأج  Interventional Radiology. دلالة ال
اء على الأورام ع  .أ  .ال الق
اء على الأورام ع   .ب ار الق ال ال  .الاس
خلي .ج ي ال  .ال ال
قي .د عاعي ال  .ال ال

ارةما هي . 8 ة ةال ال ل ال ال ائج ال ق ن عل ب   ا ی
. .أ ي ول لل ة ه ح لل ال ل ال ال ائج ال  تق ن
ل ال  .ب ال ائج ال ي.تق ن  ة ح لل ول لل ال
ه. .ج لاع عل ة لا  لل الا قة س ة وث ل ال ال ائج ال  تق ن
رة.  .د ق م ال س ع دفع ال ق  ة م ال ل على ن  ع ال ال

ائع لل9 ي ال ار ال ة ع ف . الاخ لات ال ّ ال ي ت ى ال اع وح ر ص ه  
 وتع

 .Hp .أ
 .HIV .ب
 .CT .ج
 .CBC .د

ار . 10 اس الاخ عا في  لالأك ش رة ال ح على  م ق ش لاتات  لف
 .BUN .أ
 .GFR .ب
 .ALT .ج
 .AST .د
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د ات م ل  ال
ات الأ : Alanine Transaminaseالأن ناقلات  .1 ل ع ت  از ی ام ان ه إن ال

ن أع ". ت ى "ألال ي ال ام الأم ال علقة  ات ال لى م
ا الإن  ، و ارتفاع م ه ا ال ا الإن في خلا اج ه ت

لالات، و ف ت ا ال إلى اخ ض خلا ناقلات  إلى تع
م. ) alanine transaminase -ALT ( الألان ل ال  في م

ل ( .2 ة ال اس ار ح ةاخ ف ع رد فعل: Allergy Skin Test) الأرج ار لل هاز  اخ ال
لفة، م أجل  ات ال وت اه ال ص ت ف اعي ع ال ال ال

ة اه مادة مع ل ت ة ال ا د اس ف ع وج  .ال
ة  .3 ادات ال اعي لل اد ال ع ار الاس ار : Antibiotic Susceptibility Testاخ اخ

ها  اد اح و ف ي تعامل  مة ال ث ل ال ع على ع
فة ع ها ل اد عل  .تأث ال

ع  .4 ات : Audiometryاس ال لف الأص ات، وت اع الأص رة على س ام م الق
جات  وفقاً  از ال عة اه افة)، وس ة أو ال ت (ال هارة ال ل

ة ت  .ال
م  .5 م ال هاز : Blood Calciumكال اصه م ال م ال ی ام ال ة ال اس ن

ي إلى داخل ال د في اله ج م ال ال ء م ال خل ج ، ح ی
ن  ا وُ لا م إلى داخل ال م ال م ال ام،  كال في ال داخل الع

ل. ه إلى ال ة م ائ ات ال از ال ا ی إف  ب
م  .6 اء ال اع : Blood Chemistryك ا  الأملاح.  م،  اد في ال ة م ة ع اس ن

م على ت اء ال ار  ائف اخ ل تق و الات، م ع ال  
ف ع  الإضافة إلى ال اضها،  ف ع أم ، وال لى وال ال

. اولها ال ي ی ة العلاجات ال د، وم فاعل ة العامة للف  ال
م  .7 ة في : Blood Cultureزراعة ال ام غ د أ أج ق م وج م لل ار  اخ

م، ات وال ال ا والف ل ال ي ت م ؛ ال قة الأخ ات ال ائ
اض ی م الأم  .الع

ام   .8 ف على أماك ت : Bone Scanت الع ع عة لل ائ ال ال ام  اس ال 
قع  ف ع ح وم ، ولل ام ال م لع اء أو ه ات ب ل ها ع ف
ض  ة أو حادث ما، أو م ة لإصا ام ن ر  ال أصاب الع ال

هابي، أو  .ال و  ع
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وني  .9 قي حل ة وه أح : Spiral CT Scanت  ون ل ة ال ان مة الإس ال ال 
اع مج أن قي ال ه  ال ال م  ي  عاد وال ثلاثي الأ

ر ارا أشعة إك م س م ون ل م ا حل ا تق ص ب ف للع ال
اصل  اس الإشعاع ال ة  ئ ات ض ع عاد م م ة الأ ائ فة ث ف م

ر. ة م ال ع انة الأشعة ال ء م إس  على ج
امل  .10 م ال اد ال مات   :Complete Blood Count, CBCف تع عل ودنا  ل ی ل ت

م ع أ ا ال اء، وخلا م ال ا ال م: خلا ا في ال لا اد ال اع وأع ن
ة م فائح ال اء، وال  .ال

ول  .11 رت ول : Cortisol Testف ال رت ل.  ف ت مادة ال م أو ال ل ال في م
ازه م و ی إف ن س م ارة ع ه ول  رت ة  وال الغ

ة ن ,ال م لاق ه دة فعل على إ ة،  )ACTH (ك ام ة ال م الغ
ات م ة فعال ا ول على م رت ل ال ع ا  هاز ك م بها ال ق ة  ع

اعي  .ال
ة  .12 ت ق ال ل ف جات دو م : Doppler Ultrasound Imagingت 

ل ف ة. دو م ة ال م في الأو ف ال ق ت  ل
اء  .13 م ال ات ال س  ل ت اس : ESR, Erythrocyte Sedimentation Rateمع

هاب. د ال ق م وج اش لل  غ م
ل ال .14 ل ة في : Faeces Analysisاز ت اع از لل ة م ال ارات ت على ع اخ

ي،  هاز اله ث على ال ي ت ة ال ض الات ال ع ال ت 
ة أو  ل ف و ال ل الع و (م الات الع ه ال ل ه و أن ت
ة أو  ائ اد الغ اص ال ء ام ة)، إضافة إلى س ة أو ال وس الف

ه انات ال يس  .از اله
جل  .15 غل : Hemoglobin Testف اله ة اله غل ن ار اله  اخ

ي  اء ال م ال ا ال وت في خلا ارة ع ب غل  م. اله في ال
قل ثاني أك  ة و اء ال والأن ل الأك إلى أع ت

ئ ة إلى ال اء والأن ن م الأع  .ال
ة ف ف .16 اعة ال ادة ض : HIV Testوس نق ال ام م د أج ق م وج ال

ة ة ال اعة ال وس نق ال وس ال  ف م. وه الف ل ال م
ز  ض الإی اد.م اعة ال د إلى نق ال لازمة ت  ، وهي م

خلي  .17 ي ال : Interventional Radiologyت إشعاعي ت الات ال ال أح م
ال الأدنى مج ب ال والعلاج  ة   ی ه ورقا ج ع  ت

لفة. ام وسائل ال ال  اس
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س .18 قي م ة : Computarized Axial Tomography –CAT  ت شعاعي  تق
ّة  ة ال إشعا رّة لأن ّة م رة مق اء ص ف إلى إع ته

ازّة م  ّة ضّقة وم مة إشعا ة ح ق ه ال م ه لفة، ت ال
ل ال ل  امل ح س  لة ق ف مُ ي تل ّة ال الأشعة ال

رّ  ّة م حات مق ل ش  ة.ال 
ی  .19 ، : Iron Testف ال ف ان ال ت  م ال ی في ال الف ال  م ال

ة الف ة و ال ف الإج ان ة ال  .الإضافة لف 
نات  .20 ار ال نات: Ketones Testاخ ار م ت ال نات  اخ ل، وال في ال

ات ه لل ال ة ع ت اد نات . هي م ائي مع ر غ ة نق م  ن
ي  .21 ا غ ن ال ال ت :  MRI –Magnetic Resonance Imagingت 

ا  غ م ال ق   ، ادی جات ال ا ق وم ه مغ م 
ارا في ج  رات الأك ان روج في ال (ال ت ذرات اله ب

، وم ث ی إرسال م ان) في م واح اه الإن ات ادی  جات ال
رات ه ال اه ه د إلى تغ ات ا ی قف ع ب  .ال م ع ال

، ح  دا في م واح ت م رات ل ه ال جع ه ادی ت جات ال م
رات م أجل  ه ال قها ه غ ي ت ة ال م ة ال اس الف ب  اس م ال ق

عل ه ال م ه ه، وم ث  ع إلى ال نف ج مات م أجل ال
رة  .ت ال

و  .22 ام: Nuclear Medicine ن أس ي  اع ال والف ال ائ أح أن  ال
ر أ ة ع  ال عة الاشعا ه ی حق ال عة، و اول ال وت

هاز  ع وال ن ال ه ال ل  عة و ادة ال ع  الف ال
ع وت  ة ون لف  ة وت ا الأشعاع ع الأشعة العاد لقي له ال

ة. اد ت لاف ع ال والع ال اخ عة  ادة ال  ال
از  .23 في في ال م ال م  لف: Occult Blood Testف ال ار م   اخ

في)، وذل  م ال (ال ف ع ال از م أجل ال ات ال ع
ن  ل ان الق ّ ع س ف ال  .لل

ولاك  .24 ولاك: Prolactin Testف ال ة ال م،  )prolactin (ف ن في ال
ی للإرضاع  ور م أجل ت ال ن ض م ولاك ه ه وال

اس ا  وف ا ، وه مع ل از ال ل وف ن ال م از ه ، و إف
اف على  ة الإرضاع  ذاتها ت ل ة، وع ام ة ال ولاك م الغ ال

لادة.أ ع ال تفعا  اه م قى م  ن ی
ي أشعة  .25 ة :Radiographerف أجه ة ال ال  لفة. الأشعة ال اعها ال  أن
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ون  .26 س ن ال م ون  : Test Testosterone ف ه س ن ال م اس م ه
ن  م ون ه اله س ة. وال ة دم  م ع  أخ ع في ال
اسلي ع  هاز ال عي لل ر ال ث على ال ي ال ال ی ال

ر  .ال
ة  .27 ر ة ال نات الغ م ة  :Thyroid Hormones Testف ه نات الغ م ف ه

ف م به ة في ال ر ة. ال ر ة ال اض الغ  ت أم
غ ف: Eye Pressure Testingف ضغ الع  .28  داخل الع  اس ال

)Intraocular Pressure( ي الات ل اض أو ال عاد الأم ف اس به
ر دائ  د الى ض ي ت ، وال غ داخل الع ها ارتفاع في ال اح

ة ؤ  .لع ال
ة  .29 ت ق ال اج ف الأم جات: Ultrasound Imagingت  ت م ت في  ص

ل الأوسا ة م اد اء ال اءو  ،اله ازات ال ل اه ة على ش ل اد ال ، وال
اً  ع ة  ات ل جات، وتع تق نة م ت م ر ال  ع م

ة  ت مة ص ة على إسقا ح ت ق ص جات ف ال ت ال 
نًا ت م الع م اس ال قا الإنع رة وال د إلى  ص رج م الأس ت

ة لا ،  الأب ن ة ال ة ب أن ت قاومة ال لاف ال خ
قاومة  ة ال ة ع اء والأن ة ب قاومة العال ة ذات ال ه الأن ت

داء  .س
ل  .30 ان.: Urine Testف ال ل زها ال ي تف ل ال ات ال ل م ل  ت
ام ب .31 ام: Vitamin B12 Testing 12ف ف م ع  B12 اس م ف في ال

ور  أ ام ه م ض ا الف ة، وه ة دم  ل   خ ع لع
اء م ال ا ال ا  ) RBC's -Red Blood Cells (خلا لا وال

ة  .الع
ة  .32 ة: Ray-Xأشعة س ا ومغ ه جي ذات أشعة  م 0.01و 10ب  ل م ، نان

ل واسع في م  عاعي ح ت ی م  ال ال وفي الع
ة والع ق الات ال ةال  .ل

ة  .33 الأشعة ال م: Ray Imaging-Xت  ات ال ت الأشعة ه  أح تق
ة ف  ال ، واله ة ال ة أو ص ئ اء غ ال ة الأج ؤ ل

ل  ، و ة ه ت داخل ال ام الأشعة ال الأساسي م اس
م  ة ح ت قة عال ها ب ي  ت ام وال درجة  128خاص الع

ماد ن ال  .لل
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