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 مؤسسـة التدريـب المهنـي
مديرية البرامج والاختبارات 

 ومصادر التعلم

هجقسم البرامج والمنا  

 
 

 

 
 

 رجالي -بنطلون و  قميص /خياط م البرنامج  :ــاس

 
 ماهر :  مستوى البرنامج
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 معلومات عامة
 

  الحرفيون والمهن المرتبطة بهم : المهني  اعالقطـ -1
 رجالي -قميص وبنطلون  /خياط  : ج اســم البرنام -2
 ، محدد المهارات (  ماهر) مهني ،  : المستوى المهني  -3
 7432024 : الرقم الرمزي للبرنامج  -4

 نامج : شروط الالتحاق بالبر -5
 

 سنة 16العمـــر :    1 -5
 الصف العاشر: المؤهل العلمي :  5-2
 لائق صحيا   أخرى / حــدد  5-3
 (   موقع عمل ،     مشتركمؤسسي ،   : )نمط تنفيذ البرنامج     -6

              

   
 )*(( 1400)( فصل     2مـــــدة البـرنامـج )      -7
 
 ساعة(     840خصص )     فترة التدريب المت   -8
 

 ( اسبوع0ساعة )   (     --ام )    ــفترة التأسيس الع 8-1
 
 ( اسبوع2) ساعة(      50فترة التأسيس الخاص  )       8-2
 
 

 ساعة   (      120ة )    ـــوم المهنــعل 8-3
    
 ساعة  (    470   ي )   ـــب العملـالتدري 8-4
  

  (* *)( ساعة    75     )  ارات استخداميةــمه 8-5
         

  ساعة  (    685)        رةـــرة الخبـفت -9
 

 برامج محدد المهارات أقل من فصل وبالساعات  ( *)
 برامج محدد المهارات لا يوجد مهارات استخدامية  *(*)
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 التوصيف المهني حسب  وصف العمل /   -10

 

 (قوالب) مخططات بتجهيز ويقوم عام رجالية ملابس خياط إشراف تحت أو منفرداً يعمل –أ  10

 اللازمة الخياطة آلات وتشغيل وتجهيز وتفصيله، وتحضيرالقماش الرجالي، والبنطلون القميص

 وتشطيبهما لهما، اللازمة الإكسسوارات وتركيب الرجالي والبنطلون القميص وخياطة وخدمتها،

 .المهنية والصحة السلامة وتعليمات إجراءات وتطبيق المطلوب، التصميم بحسب

 

  
 

 

 : الوصف التفصيلي   –ب  10

 تحوير .الرجالي والبنطلون  للقميص اللازمة طاتالمخط وتحضير للزبون، الشخصية المقاسات أخذ
 الزبون  مساعدة .(الزبون ) ورغبة المطلوبة (الموديلات) والتصاميمللمقاسات  وفقا الأساسي المخطط

 البنطلون  وتصميم نوع بحسب الأخرى  والإكسسوارات القماش ولون  نوعية وتحديد اختيار في
 اللازمة الخياطة آلة تجهيز .وقصه للقماش تالمخططا ونقل وفرده، القماش وتحضير والقميص،

 للقميص الخياطة تحضيرات تنفيذ .وتزييتها وتنظيفها، وتشغيلها، منظماتها، وضبط (والحبكة الدرزة
 جيوب تحضير .مقاسه وضبط القميص، وخياطة والأكمام، والياقة (المسطرة والمرد كالجيوب الرجالي
 وضبط البنطلون، وخياطة البنطلون، وكمر وسحاب
 تركيب .الزبون  ومقاسات التصميم بحسب المخاطة القطع على المطلوبة التعديلات وإدخال مقاسه،
 الملابس قطع تنظيف .والعراوي  كالأزرار لها اللازمة وخياطةالإكسسوارات الأخرى  والكلف البطائن

 وتعليمات تإجراءا تطبيق .أوتعليقها وتغليفها وطيها، الملابس، قطع وكي الزائدة، الخيوط من
 .المهنية والصحة السلامة

 
 

 

 وصف البرنامج حسب احتياجات سوق العمل : –ج  10
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 الأهداف الخاصة للبرنامج حسب احتياجات سوق العمل   -ج11

 

 
   

 :  توصيف البرنامج – 11

تأهيل وتدريب عمالة اردنية قادرة على الانخراط في سوق العمل الأهداف العامة للبرنامج :  –أ  11
 وتلبية احتياجاته . 

 

 : دريبيالأهداف الخاصة للبرنامج الت –ب  11

 يجب أن يصبح المتدرب قادراً على أن :  البرنامج التدريبي عند إنهاء 
 .الرجالي والبنطلون  للقميص اللازمة المخططات حضريو  للزبون، الشخصية المقاسات أخذي .1
  الزبون ) ورغبة المطلوبة (الموديلات) للمقاسات والتصاميم وفقا الأساسي المخطط رحو ي .2
 نوع بحسب الأخرى  والإكسسوارات القماش ولون  نوعية وتحديد اختيار في الزبون  ساعدي .3

 .والقميص البنطلون  وتصميم
  .قصهيو  لقماش مخططات له نقليو  فرده،يو  القماش ريحض .4
 .هاتوتزي نظفها،يو  شغلها،يو  منظماتها، ضبطيو  والحبكة الدرزة اللازمة الخياطة آلة جهزي .5

 وخياطة والأكمام، والياقة (المسطرة والمرد كالجيوب الرجالي للقميص الخياطة تحضيرات نفذي .6
  .مقاسه وضبط القميص،

 التعديلات لدخيو  مقاسه، ضبطي البنطلون  يخيطو  البنطلون، وكمر وسحاب جيوب ريحض .7
 .الزبون  ومقاسات التصميم بحسب المخاطة القطع على المطلوبة

 .  والعراوي  اركالأزر  لها اللازمة الإكسسوارات وخياطة الأخرى  والكلف البطائن ركبي .8
 عليقهايأو  غليفهايو  ،ويهاطيو  الملابس، طعويكوي ق الزائدة، الخيوط من الملابس قطع نظفي .9

 .المهنية والصحة السلامة وتعليمات إجراءات تطبيق.  10
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 امــج التــدريبـي ــوى البرنــمحت
 

 الرقم الرمزي     ة / مهمةالعناصر التدريبيالوحدة التدريبية/   الرقم

مدة تنفيذها داخل 
  ساعةالمركز / 

علم 
 مهنة

عملي 
 مركز 

 10 10 1-09-2-1-12 تجهيز القماش  1

 50 10 1-09-2-1-14 تجهيز وتشغيل الة الدرزة الصناعية وخدمتها  2

 20 10 1-09-2-1-15 حبكة الصناعية وتشغيلها وخدمتهاتجهيز آلة ال 3

4 
)كسرات ، سحابات اجراء العمليات التحضيرية للخياطة 

 ...الخ(، مريول العمل  ، جيب

 غير متوفرة      
10 60 

5 
  للملابس الرجالية ية الاساس اتاعداد المخطط

 قميص/بنطلون  وتحويرها
1-09-2-1-01 20 50 

 20 10 1-09-2-1-13 التصميم النهائي للمخطط .قص القماش بحسب  6

 15 5 1-09-2-1-16 العراوي الصناعية وتشغيلها وخدمتهاخياطة تجهيز آلة 7

 15 5 1-09-2-1-17 الازرار الصناعية وتشغيلها وخدمتها خياطة تجهيز الة 8

 10 5 18-1-2-09-1 تجهيز آلة القطة وتشغيلها وخدمتها  9

 50 10 20-1-2-09-1 وخياطته جاليالقميص الر تفصيل 10

 50 10 21-1-2-09-1 وخياطته البنطلون الرجالي تفصيل 11

 10 5 غير متوفرة ضبط جودة المنتج وكيه 12

13 
 

 تفصيل الملابس المهنية وخياطتها 
1-09-2-1-31 10 110 

 
 
 

   

 
 

 470 120 المجموع
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 التجهيزات التدريبية المطلوبة :

 
 

-عراوي-ازرار-طةلق-حبكة-بسوق العمل )درزة المتوفرةصناعية تتناسب والانواع  آلات خياطة -1
 ) 

 
طة،ادوات مواد تدريب وعدد تتناسب كماً ونوعاً لطبيعة البرنامج )اقمشة قميص،بنطلون،عددخيا -2

 اسات،فازلين(برسم،مكملات الانتاج كلف، سحابات، ازرار،كمر جاهز، كيشايات، خيوط، ك
 

 . (ارة، الجيبة ،القبة ،مرد صدر القميصالاسو ) بسامك -3
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 مواصفات المدرب :  
 دبلوم : المؤهل العملي  

 تصميم ازياء وتصنيع الملابس   : التخصــص 
 تصميم وتصنيع الملابس الرجالية  : الخبـــرات 

 

 المهارات الحياتية ومهارات التشغيل الذاتي  : 

 ملاحظاتال زمن التنفيذ اسم الوحدة

 الاسبوع الاول من العام التدريبي ساعة 10 الاتصال والتواصل الفعال 

 الاسبوع الثاني من البرنامج  ساعة 10 استكشاف المسارات المهنية 

 اثناء تنفيذ البرنامج  ساعة 10 تسويق الذات

 اثناء تنفيذ البرنامج ساعة 5 حل المشاكل والنزاع

 الربع الاخير من البرنامج  ساعة 15 رة انشاء وادارة المشاريع الصغي

  ساعة 25 المواطن الالكتروني

 اثناء تنفيذ البرنامج داخل المشغل  اساسيات اللغة الانجليزية 
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